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Situation :
Vous êtes hospitalisé suite à un 

accident de ski…



Jean-François Malherbe 
(1950-2015)
• Professeur titulaire de philosophie morale 

au sein de différentes université (Louvain, 

Montréal, Sherbrooke, Trento).

• Formateur au sein de différents instituts 

et école romandes.

• Président de conseil d’éthique 

d’institutions socio-éducatives romandes.
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Proposition d’un lexique commun 

Bientraitance

Tout acte ou absence d’acte dont l’effet est 

de soutenir la subjectivation d’un sujet, son 

«devenir soi» parmi les autres.

Sujet 

Toute personne humaine qui, en tant 

que telle, est titulaire de devoirs et de 

droits fondamentaux .

Subjectivation 

Processus durant lequel une 

personne advient davantage comme 

sujet de sa propre vie.

(Besson, 2021)
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Proposition d’un lexique commun

Maltraitance

Tout acte ou absence d’acte dont l’effet est 

de traiter un sujet comme s’il n’était qu’un 

simple objet (ce qui en fait une victime de 

l’objectification).

Objet

A la différence du sujet, l’objet n’est 

titulaire d’aucun droit ni d’aucun 

devoir. Il est là, à la disposition 

éventuelle des sujets.

Objectification 

Toute réduction d’un sujet, c’est-à-

dire d’une personne titulaire de droits 

fondamentaux, à un objet.

(Besson, 2021)
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L’objectification
est la principale source de violence dans les pratiques de soin et 
d’accompagnement, car elle réduit un sujet à un objet.
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Intimité et pudeur

Intimus

Le plus en dedans, le plus à 

l’intérieur.

 L’intimité présuppose 

une intériorité et une 

extériorité

• L’intimité c’est le lieu où je peux être moi sans être 

exposé aux autres.

• Reconnaître l’intimité d’une personne, c’est 

reconnaître son intériorité et les besoins s’y 

rattachant.

o Nécessité d’un temps pour connaître la personne
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Intimité et pudeur

Pudeur

«Haie» qui protège son 

intimité du regard d’autrui.

 La pudeur n’existe que 

s’il y a une intimité.

• La pudeur est le respect de l’intimité.

• Respecter la pudeur d’une personne, c’est 

considérer la personne comme un sujet.

• La «vulnérabilité ce cette «haie», c’est ma 

vulnérabilité en tant que personne. 
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Situation :
Vous êtes ES à la fondation les Tilleuls…



Exercice :
Accompagner une personne pour 

boire…
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