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Plan

o Boder et Vuilleumier, 2017

o Guebey, 2020

o Mise en lien avec la théorie et la pratigue
o Références

o Questionnements



Boder et Vullleumier, 2017

o Informations relatives aux auteurs:
o Yvan Boder: ergothérapeute, tfravaille a Embellimur
o Laurent Vuilleumier: ergothérapeute, fondateur de I'association Embellimur & Lausanne, travaille
depuis de nombreuses années dans le domaine de la migration
o Type de texte:

o Article spécialisé publié dans le journal de I'association suisse des ergothérapeutes
o Pas un article scientifique

o Public visé:

Membres de |'association suisse des ergos
Praticien-ne-s

Etudiant-e-s

Efc.

o Contexte:
o Migration mondiale avec des situations altérant la santé et le bien-étre
o Précurseur en matiere d’'ergo communautaire dans la pratique migratoire en CH romande
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Réfugiés
Demandeurs d'asile

Justice occupationnelle
o Déprivation occupationnelle
o Aliénation occupationnelle

Bien-étre occupationnel
Partficipation sociale
ldentité

Termes importants



o Problématique:

o Population migratoire (demandeurs d’'asile et réfugiés) et en réinsertion professionnelle
Obstacles en tout genre rencontrés dans le pays d'accuell
Pouvant mener a une déprivation occupationnelle

Et donc péjorer la santé et le bien-éfre (déterminant de la santé et droit fondamental des droits de
I'Homme)

Peu d’'ergothérapeutes sur le terrain hors milieu hospitalier
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o

o

o Buts:
o Décrire ce que fait I'association en matiere d’'ergothérapie
o Faire le lien entre la pratique ergo d’'Embellimur et les difficultés occupationnelles des usagers

o |dées principales:
o Bénéfice de I'approche communautaire aupres des populations en situation de précarité

o Promouvoir |la justice occupationnelle
o Favoriser I'engagement, la participation au travers d’activités
o Dans une optigue d’amélioration de la santé et du bien-étre



Structure du texte:

e Intro: but de |'article et exposition de |la problématique
e Description de I'association : origine, public visé, organisation, activités, financement

o Déprivation occupationnelle et actions de I'association : définition et impact de la déprivation occupationnelle,
description et but des 3 axes d'action de I'association (activités / indemnité financiere / abo TP)

e But, moyens et actions de I'association visant I'amélioration ou le maintien de la santé : impact parcours
migratoire sur santé mentale et actions de I'association

e Cadre général d’'intervention : description plus précise de la prise en charge des personnes au sein de
I’association

e Les activités en ateliers : description plus précise de chague activité avec but

e Les chantiers des fresques de mosaique : description plus précise de cette activité et de ses impacts + suivi ergo
personnel

e Conclusion : but, mission et impact de I'association



Guebey, 2020

o Informations relatives a I'autrice :

o Mélanie Guebey
o Travaillait & Embellimur lors de la rédaction
o Travaille & Arcade 84
o Pas d’'autres écrits

o Type de texte:

o Article de revue publié dans un «dossier thématiquen de la revue francaise d’'ergothérapie avec
d’autres écrits scientifiques

o Pas un article scientifique
o Public visé:

o Ergothérapeutes

o Etudiant-e-s
o Contexte:

o Autrice interne 4 I'association
o Pays touchés par la migration, approches communautaires actuelles



(0]

Justice occupationnelle et ses dérives

(0]

Promotion de la santé

(0]

Inégalités sociales de santé (ISS)

(0]

Ergothérapie communautaire et sociale

Termes importants

o

Pouvoir d'agir (empowerment)

Habilitation

(0]



o Problématique:

o |njustices occupationnelles
o Résultat des facteurs environnementaux et conditions sociales

o Inégalités sociales
o Exclusion sociale

o Buts:

o Présenter la notion de justice occupationnelle, les inégalités sociales de santé et I'approche
communautaire dans un contexte d’intégration suite & une migration

o Exemple avec I'association Embellimur pour faciliter la compréhension des prestations
o Engager une réflexion sur défis/enjeux de I'ergothérapie communautaire dans un contexte social

o |dées principales:
o Impact négatif sur la santé et le bien-étre des individus
o Approche communautaire et sociale 2 promouvoir santé



Structure du texte:

1. Point de vue théorique de la notion d’injustice occupationnelle + concepts de base

de I'habilitation participant a la promotion de la santé
2. Appréhender le fonctionnement et I'organisation de I' Association Embellimur

3. Analyse et discussion de la pratique ergothérapique dans un contexte social et de

I'approche communautaire

»>Cadré: théorie suivie d'un exemple de pratique illustrant la théorie

> Différences notoires avec le premier texte



Mise en lien avec la théorie:
o Pole structurel
o Gupta et Sullivan (2008) : intervention ergo auprés de ces populations = pertinent
o Haommel (2009) : remise en question de I'ethnocentrisme de I'ergothérapie occidentale
o Culturalisme

Mise en lien avec la pratique:
o Permis de séjour détermine les prestations sociales auxquelles ils ont droit
o |Injustice occupationnelle - aliénation occupationnelle

o Déclaration universelle des droits de 'Homme (Organisation des Nations Unies, s. d.) : foute
personne a droit a de |I'aide (aide sociale)

o POURTANT suivant le permis de nombreuses difficultés: contraintes, répondre a des attentes, obligation de
réalisation de certaines activités

o Menant a de I'injustice occupationnelle (occupations ne font pas toujours sens pour eux)
o Art 58. de la loi sur les étrangers et I'intégration (LEl) : contribution financiere
o Besoin de connaissance et se mettre a jour ; savoir vers qui orienter les individus
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Questionnements

o Est-ce que I'approche communavutaire permet réellement de se reconstruire/se redéfinir?
o Quelle est leur identité?
o A quoi se rattachent les personnese
o Qu'est-ce quiles définite
o Qu'est-ce qui fait sens pour elles?

o Quel est 'accompagnement idéal pour cette population?
o Qui est accepté?
o Est-ce que c’est mieux d’'accompagner tout le monde un peu ou quelques personnes mais plus
approfondie
> Quelle est la juste place de l'individualité dans une approche communavutaire?

o Que se passe-t-il avec les individus clandestins?
o Est-ce que la prise en charge continue?
o Si oui, comment ¢
o Quelle position avoir en tant qu’ergothérapeute?
o Quel est le financement pour ces personnes? Aide de I'état ¢ Mais paradoxal fout de méme

o Est-ce pertinent de donner autant de pouvoir d’agir dans ce cadre bienveillant?

o Peu de thérapeutes car usagers ont des réles importants mais finalement peu de place et donc inégalités a
ce niveau-lae

o Comment est-ce que ¢a se passe pour les autrese
o Quand est-ce que I'ergothérapie s'arréte?
o Quel est le lien avec le reste apres?
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