
 

 

Fiche de présentation du lieu de Formation Pratique 

Institution : SSUE (Sport Santé UNIL+EPFL) 

Site : Centre de Dorigny 
Mise à jour le : 26.11.2025 

Adresse : Centre sportif de Dorigny - 1015 Lausanne 

Téléphone (centrale) : +41 21 692 26 63 

Site internet : https://sport.unil.ch/  

Présentation  
Type d’établissement : Autre  

Si autre : Centre Sport et Santé 

Département (optionnel) : SSUE (Sport Santé UNIL+EPFL) 

Population et champs d’activités  
Nombre de lits (clinique, hôpitaux) : - 

Type de population (enfants, adultes, personnes âgée) : adultes, adolescent-e-s 

Secteurs d’activité de l’institution : sport, santé, promotion et prévention de la santé 

Spécificités (diabétologie, néphrologie, TCA…) : sport et santé 

  



 

 

 

Service de nutrition  
Activités et prestations : Les principales activités portent sur la promotion de la santé, 

notamment l’organisation et la gestion des ateliers « Jours Santé » sur une période de deux 

semaines. Cela inclut la préparation en amont (formation des bénévoles, préparation des 

documents nutritionnels, lecture d’articles pour être référent dans les BIA, …) et la gestion du 

stand aux Jours Santé (gestion des bénévoles, gestion du temps, prodiguer des conseils 

nutritionnels (santé et sport), interprétation de mesures de BIA…). 

A noter que les consultations nutritionnelles ne constituent pas l’activité centrale du stage. 

Nombre de diététiciens et taux d’activité : 1 diététicien à 40% 

Informations « Stage » 
Responsable du service de nutrition : Roberto Amadio (roberto.amadio@unil.ch) 

Praticien formateur responsable des étudiants : 

Adresse e-mail du PF : Roberto Amadio (roberto.amadio@unil.ch) 

Téléphone du PF (direct) : 
Fax (optionnel) : 

Dossier de stage des étudiants à envoyer par mail :    ☒  Oui  ☐ Non 

Commentaires, remarques :  

Le stage au SSUE se déroule à un taux d’activité de 50% et s’effectue en parallèle d’un 
second stage. Les jours de présence sur site sont les mardis et jeudis, complétés par une ou 
plusieurs périodes de télétravail (jour à définir en coordination avec l’autre stage). Une 
flexibilité horaire est demandée, avec la possibilité de travailler entre 8h et 19h, y compris sur 
la pause de midi selon les besoins du service. Les heures sont comptabilisées et sont 
rattrapées au fil du stage.  



 

 

 

Informations pratiques 
Horaires usuels pour les étudiants (max 40h/semaine) : 40 à 50% selon les 

stages. Jours de stage à convenir. 

Vêtements de travail fournis :  ☐ oui  ☒ non 

Possibilité de repas (lieu, prix indicatif...) : cafétérias du campus UNIL ou EPFL. 

Prix entre 8 à 15.- 

Possibilité de logement :  ☐ oui  ☒ non 
Si oui : 

 Lieu : 
 Proximité avec l’institution : 
 Prix indicatif : 
 Personne à contacter : 

 
Accès en transports publics :  ☒ oui  ☐ non 
Si oui : 

 N° de bus/tram ou autres : Métro M1 ou Bus 1 et 701 
 Arrêt recommandé : Métro : UNIL-Mouline ou Sorge / Bus : Ecublens VS, 

allée de Dorigny 
 Conseil-s pratiques-s : 

 

Possibilité de parking (voiture, 2 roues) : ☐ oui  ☐ non 
Si oui : 

 Prix indicatif : plusieurs parkings sont à disposition à l’intérieur ou à 

l’extérieur du campus. Pour une journée, les tarifs varient entre 8.- à 20.- selon 

le parking. Les parkings pour 2 roues sont gratuits. 

 


