
 

 

Fiche de présentation du lieu de Formation Pratique 

Institution : Services d’aides et de soins à domicile du Réseau Santé de la Sarine. 

Site : Le site principal se trouve au Quadrant (rte Saint-Nicolas-de-Flüe 2). Suivi à domicile 

de patients dans tout le district de la Sarine. 

Mise à jour le : 16.09.2021 

Adresse : Rte St-Nicolas-de-Flüe 2, 1700 Fribourg 

Téléphone (centrale) : 026 425 55 25 

Site internet : https://sasds.santesarine.ch/ 

Présentation  
Type d’établissement : Service de soins à domicile  

Si autre : 

Département (optionnel) :  

Population et champs d’activités  
Nombre de lits (clinique, hôpitaux) : / 

Type de population) : Principalement des personnes âgées à mobilité réduite mais 

également des adultes.  

Secteurs d’activité de l’institution : Soins variés à domicile (Infirmiers, ASSC, 

ergothérapeutes, spécialistes plaies, diététicienne) dans le but de favoriser le maintien à 

domicile des patients avec la meilleure qualité de vie possible. 

Spécificités: Principalement : Dénutrition et diabète, mais également surpoids/obésité, 

troubles digestifs, cardiologie, etc.  



 

 

 

Service de nutrition  
Activités et prestations : 

- Consultations nutritionnelles au domicile des patients (Prise en charge selon PSN) 

- Formations aux équipes soignantes sur des thématiques comme la dénutrition ou le 

diabète 

- Rédaction d’article sur la nutrition (sujets variés) pour le « Journal Nutrition » destinés 

aux soignants 

- Développement de projet avec le service infirmier spécialisé en plaie. 

Nombre de diététiciens et taux d’activité : Une diététicienne, taux 70-80%. 

Informations « Stage » 
Responsable du service de nutrition : Mme Muriel Gailhac 

Praticien formateur responsable des étudiants : Mme Christelle Vetsch 

Adresse e-mail du PF : christelle.vetsch@santesarine.ch 

Téléphone du PF (direct) : 079 909 17 59 

Fax (optionnel) : / 

Dossier de stage des étudiants à envoyer par mail :    ☒  Oui  ☐ Non 

Commentaires, remarques :  

  



 

 

 

Informations pratiques 
Horaires usuels pour les étudiants (max 40h/semaine) : 8h-17h 

Vêtements de travail fournis : uniquement polo ☒ oui   ☐ non 

Possibilité de repas (lieu, prix indicatif...) : Il n’y a pas de cafétéria sur le site du 

Quadrant. Des lieux pour manger sont présents dans le bâtiment avec des micro-ondes. Il y a 

une station Coop Pronto juste en face. Des nombreux restaurants ou Take-away se trouvent 

sur le boulevard de Pérolles qui est à 5 minutes à pied. 

Possibilité de logement :  ☐ oui  ☒ non 
Si oui : 

 Lieu : 
 Proximité avec l’institution : 
 Prix indicatif : 
 Personne à contacter : 

 
Accès en transports publics :  ☒ oui  ☐ non 
Si oui : 

 N° de bus/tram ou autres : BUS 1, 3, 5 ou 7 ou 9 
 Conseils pratiques et arrêts recommandés :  

Départ sur la place de la gare : Bus 5 (Arrêt Fribourg Châtelet), Bus 1, 3 et 9 

(Arrêt Fribourg Industrie) (s’arrête au boulevard de Pérolles puis 5 min à pied). 

Départ de la gare routière de Fribourg : Bus 7 (toutes les 30 min, arrêt Butte 

(1min à pied)) 

Possibilité de parking (voiture, 2 roues) : ☐ oui  ☒ non 
Si oui : 

 Prix indicatif : Il n’y a pas de place à proximité pour la journée (des places 

blanches sont présentes proche du bâtiment principal (max 3h). 

 Les déplacements se font avec le véhicule de service, en bus ou en vélo. 

 Tous les frais de déplacement sont remboursés. 

 Privilégier le plus possible les transports publics. 


