
 

 

 
Fiche de présentation du lieu de Formation Pratique 

Institution : Hôpital de la Providence, Swiss Medical Network Member   

Site : 

Mise à jour le : 13.07.2023 
 
Adresse : Fbg Hôpital 81, 2000 Neuchâtel 
 
Téléphone (centrale) : 032/720.30.30 
 
Site internet : https://www.hopital-providence.ch/  ; Nous conseillons au/à la futur·e 
étudiant·e de consulter le site internet qui présente les informations principales, y compris 
sur le service diététique (sous onglet spécialités, rubrique C : conseils nutritionnels), la 
consultation d’obésité ambulatoire, le service de néphrologie ainsi que de 
gastroentérologie. 

Présentation 
 
Type d'établissement : Hôpital Régional 
 
Si autre : Hôpital privé intégré dans le groupe Swiss Medical Network (SMN), l’un des deux 
principaux groupes suisses de cliniques privées (https://www.swissmedical.net/ ) 
 
Département (optionnel) : Diététique 
 

Population et champs d’activités 
 
Nombre de lits (clinique, hôpitaux) : 52 lits + services ambulatoires 
 
Type de population: Population adulte, services mixtes de médecine néphrologique et 
d’orthopédie élective 
 
Secteurs d'activité de l’institution : Médecine interne (spécialité néphrologie), chirurgie 
orthopédique, néphrologie (hémodialyse, dialyse péritonéale), diabétologie, consultations 
ambulatoires notamment d’obésité et de gastro-entérologie (intolérances alimentaires, MICI, 
SII…, tests respiratoires de dépistage d’intolérances alimentaires), centre de médecine du 
sport 
 
Spécificités :cf. secteurs d’activités de l’institution 
 

https://www.hopital-providence.ch/
https://www.swissmedical.net/
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Service de nutrition 
Activités et prestations :  
 
Nos activités principales concernent la consultation ambulatoire ainsi que le travail en service 
de néphrologie (hémodialyse et dialyse péritonéale) qui représentent > 95% de notre travail.  
Actuellement, les activités hospitalières du service diététique sont fortement réduites du fait 
du changement de spécialités médicales de notre établissement qui sont principalement de 
la chirurgie orthopédique. 
 

Consultations de néphrologie en centre de dialyse ou en ambulatoire 
• Centres de dialyse sur deux sites (Neuchâtel et la Chaux-de-Fonds) 
• Consultations individuelles et cours en groupe en hémodialyse, mesures de la composition corporelle (BCM) 
• Pathologies : hémodialyse, dialyse péritonéale, insuffisance rénale chronique, lithiases rénale, goutte, post-

transplantation 
Consultations ambulatoires d’obésité adulte 

• Individuel et groupes (pour les groupes : collaboration et animation avec le Centre Médical de l’Obésité et du 
Diabète – CMOD) 

Consultations ambulatoires de diabétologie adulte 
• Tout type de diabète, y compris diabète gestationnel 

Consultations ambulatoires de gastro-entérologie adulte 
• Colopathies fonctionnelles, intolérances alimentaires (FODMAP, gluten, lactose, histamine…), MICI, SII, SIBO… 
• Réalisation de tests respiratoires de dépistages d’intolérances alimentaires (lactose, lactulose…) 

Consultations ambulatoires diverses sur demande médicale 
• Malnutrition protéino-énergétique, pathologies cardiovasculaires… 

 

Prise en charge nutritionnelle des patients hospitalisés (y.c soutien nutritionnel) 
 

Colloques internes et externes, réseaux, participations à des groupes spécialisés ASDD 
(FODMAP, Néphrologie, groupe Neuchâtelois des diététicien-nes ASDD…) 
 
L’hôpital de la Providence possède aussi un centre de médecine du sport, cependant les 
diététicien·nes employé·es n’y sont pas directement intégrés (sauf si maladies chroniques en 
lien pour des consultations ambulatoires). Une diététicienne indépendante spécialisée dans le 
sport y travaille selon la demande et il n’est actuellement pas possible de réaliser son stage 
dans ce secteur. 
 
Nombre de diététiciens et taux d’activité : 3 diététiciens pour 1.7 EPT (Eliséo Montanini 
0.5 EPT ; Fanny Ecabert 0.6 EPT, Aline Monin 0.6 EPT). Lundi au vendredi. 
 

Informations « Stage » 
 
Responsable du service de nutrition : Eliséo Montanini 
 
Praticien formateur responsable des étudiants : Eliséo Montanini 
 
Nom et adresse pour l’envoi du dossier de formation pratique (contrat, documents 
administratifs) : 
Hôpital de la Providence – Service diététique – Montanini Eliséo – 2000 Neuchâtel 
 
Adresse e-mail du PF : EMontanini@providence.ch 
 
Téléphone du PF (direct) :  032/720.34.62 
 
Fax (optionnel): - 
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Dossier de stage des étudiants à envoyer par mail ?  ☒ oui  ☐ non 

Nom et titre du référent administratif pour les contrats de formation pratique :  
Madame Delémonte Maryline – Directrice 
 

Informations pratiques 
 
Horaires usuels pour les étudiants (max. 42 h/semaine) : Notre activité principale étant 
les consultations ambulatoires, les horaires varient selon les rendez-vous avec les patients. 
Nous commençons au plus tôt à 6h45 lors de la réalisation des BCM avant les séances de 
dialyse (fréquence : max 1 fois/semaine) et finissons au plus tard à 18h30 lors de cours en 
groupes du soir  OU de consultations ambulatoires (max. 1 fois/semaine). 
 
Horaires « usuels » : Variables en fonction des consultations ambulatoires avec ¾ d’heure 
de pause à midi. Les horaires sont discutés et adaptés suffisamment à l’avance en fonction 
des activités de la journée, disponibilités de l’étudiant·e (ex : transports publics…) et de 
l’équipe. L’étudiant·e peut être amené·e à se déplacer dans le centre de dialyse de la Chaux-
de-Fonds (1-2 fois max. par stage). 
 
Vêtements de travail fournis :   ☒ oui  ☐ non 
Les casaques et pantalons sont fournis. Prendre des chaussures fermées, propres et 
confortables type baskets. 
 
Possibilité de repas (lieu, prix indicatif…) :  
Oui, restaurant du personnel, assiette du jour ou fourchette verte pour 5 CHF, petite 
restauration (sandwichs, bar à salades…) 
 

Possibilité de logement :   ☒ oui  ☐ non 
Sans garantie en fonction de la disponibilité en cours, impérativement se renseigner. 
 
Si oui :  
Lieu : Hôpital de la Providence, pavillon du personnel 
Proximité avec l’institution : oui bâtiment adjacent 
Prix indicatif : 200 francs (prix étudiant) 
Personne à contacter :  
Monsieur Bernard Pocthier– F&B Coordinateur -Tél. 032 720 37 00-bpocthier@providence.ch 
 
 

Accès en transports publics :   ☒ oui  ☐ non 

Si oui : 
N° de bus/tram ou autres : bus No101, funiculaire depuis la gare « Le funambule » (1 arrêt), 
Site des transports Neuchâtelois (choisir section littoral) :  https://www.transn.ch/  
 
Arrêt recommandé : arrêt Université 
 
Conseils pratiques : préférable de venir à pied ou en transports publics. L’hôpital se situe à 
5 minutes à pied de la gare CFF, 15 minutes à pied du centre-ville. 
 

mailto:bpocthier@providence.ch
https://www.transn.ch/
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Possibilité de parking (voiture, 2 roues) : ☒ oui ☐ non 

Si oui : Uniquement pour les 2 roues 
Prix indicatif : gratuit 
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