
 

 

Fiche de présentation du lieu de Formation Pratique 

Institution : Hôpital Riviera-Chablais, Vaud-Valais 

Site : Providence et Monthey 

Mise à jour le : 24.07.23 

Adresse : 

Hôpital Riviera-Chablais, Vaud-Valais, Site de Providence : Avenue de la Prairie 3, 1800 Vevey 
 
Hôpital Riviera-Chablais, Vaud-Valais, Site de Monthey : Route de Morgins 54, 1870 Monthey 
 

Téléphone (centrale) : 

+41 58 773.55.55 (Providence) 
+ 41 58 773 .94.11 (Monthey) 

Site internet : www.hopitalrivierachablais.ch 

Présentation  

Type d’établissement : Autre  

Si autre : Clinique de Gériatrie et Réadaptation (CGR) 

Département (optionnel) : 

Population et champs d’activités  

Nombre de lits (clinique, hôpitaux) : 60 lits à la Providence et 45 lits à Monthey, y compris la 

gériatrie aigue. 

Contexte : Stationnaire 

Type de population (enfants, adultes, personnes âgée) : adultes, personnes âgées 

Secteurs d’activité de l’institution : Réadaptation, gériatrie Aigue, soins palliatifs  



 

 

Spécificités: dénutrition, nutrition artificielle, dysphagie, gériatrie. 

  

Unité de nutrition  

Activités et prestations : 

 Dépistage de la dénutrition. Prise en charge nutritionnelle des patient·e·s hospitalisé·e·s. 

Participation aux colloques interdisciplinaires des 2 sites.  

Nombre de diététicien·ne·s et taux d’activité : 

3 diététicien·ne·s, 2.15 EPT répartis sur les 2 sites 

Informations « Stage » 

Responsable du service de nutrition :   

- Infirmière cheffe de service ICS : Aida Marques 079 174 97 93 
- Diététicienne cheffe d’unité : Valérie Montiel  079 344 29 24 

Praticien·ne·s formateur·trice·s responsables des étudiant·e·s :   

- Sylvie Garo Roulin : sylvie.garo@hopitalrivierachablais.ch 
- Damien Carrupt : damien.carrupt@hopitalrivierachablais.ch 

Référentes de stage : Emeline Cordonnier et Corinne Compagnon  

Nom et adresse pour l’envoi du dossier de formation pratique (contrat, documents 
administratifs) : 
Hôpital Riviera-Chablais, Vaud-Valais 
Unité de Nutrition 
Sylvie Garo Roulin et Damien Carrupt 
Route du Vieux Séquoia 20 
1847 Rennaz 

Pour l’envoi des documents administratif de la part de la filière : 

• valerie.montiel@hopitalrivierachablais.ch 

• isabelle.picard@hopitalrivierachablais.ch 
• sylvie.garo@hopitalrivierachablais.ch 

• damien.carrupt@hopitalrivierachablais.ch 
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Pour l’envoi des lettres de motivation, CV et contrats de la part de l’étudiant : 

• valerie.montiel@hopitalrivierachablais.ch 

• sylvie.garo@hopitalrivierachablais.ch 

• damien.carrupt@hopitalrivierachablais.ch 

Téléphone du·de la praticien·ne formateur·trice (PF) (direct) : Les PF n’ayant pas de 

téléphone direct, veuillez appeler la diététicienne cheffe Valérie Montiel : 079 344 29 24 

Dossier de stage des étudiants à envoyer par mail ?  ☒ oui  ☐ non 

Commentaires, remarques : 

Formalités de prise de contact préalable : La Filière Nutrition et Diététique communique le 

nom de l’étudiant·e au moins deux mois à l’avance  par mail  à Mme Isabelle Picard en 

destinataire principale, Mme Sylvie Garo Roulin, M. Damien Carrupt et Mme Valérie Montiel 

en copie. L’étudiant·e contacte le·la PF pour le planning, les objectifs de stage (à 

communiquer avant le début du stage) et la signature du contrat tripartite dès qu’il obtient 

sa confirmation de stage de la Filière Nutrition et Diététique. 

Accueil le 1er jour :  
  
Les stagiaires se présentent à 8h15 à la réception de la Providence (ou de Monthey en 
fonction du mail d’accueil du·de la PF où une de ses référent·e·s viendra les chercher. 

L’étudiant·e est tenu·e au secret professionnel (signature du règlement : « utilisation 

d’internet, de la messagerie électronique et du poste de travail »). 

Une tenue professionnelle est prêtée pour la durée du stage ainsi qu’un casier et badge. 

En revanche, l’étudiant·e devra apporter une paire de chaussures qu’il·elle utilisera 

exclusivement dans l’enceinte de l’hôpital. 

Le port de bijoux n’est pas autorisé. Les cheveux longs devront être attachés.  

Modalités et cadre d’apprentissage pendant la PFP ou référence au concept de formation :  
 
Préparation spécifique demandée (pré-requis) : Envoyer le contrat tripartite au·à la PF au 
moins 3 semaines avant le début du stage avec les compétences que l’étudiant·e souhaite 
travailler 
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Ressources/ Moyens mis à disposition : livret d’encadrement à remplir 3x/semaine 
 
Spécificité de l’encadrement PF : Suivi ½ jour par semaine 
 

Compétences travaillées durant le stage : Rôle d’expert·e en nutrition clinique / Rôle de 

communicateur·trice / Rôle de collaborateur·trice / Rôle de leader / Rôle de promoteur·trice 

de la santé /Rôle d’apprenant·e-formateur·trice / Rôle de professionnel·le 

Caractéristique de la clientèle 
- Prises en charge hospitalières 
- Pathologies les plus fréquentes par système : cf 

« Activités et prestations » 
- NRS à l’entrée, prises en charges selon PSN 

 

Caractéristiques du service 

Carte d’identité 

 

- Mission transversale d’évaluation et de traitement 
nutritionnel 

- Prises en charge pluridisciplinaires 
 

 

 

Informations pratiques 

Horaires usuels pour les étudiant·e·s (max 40h/semaine) : 40h/semaine de 7h45 à 16h15 

Vêtements de travail fournis :  ☒ oui   ☐ non 

Chaussures adaptées à prévoir 

Possibilité de repas (lieu, prix indicatif...) : 

Cafétéria ou espace aménagé pour les repas : oui, uniquement à midi. L’étudiant·e 
bénéficie du tarif collaborateur·trice, s’il·elle paye avec le badge mis à sa disposition. 
Menus chauds dès 9.50, salades dès 7.-, sandwichs, desserts. 

Possibilité de logement :  ☐ oui  ☒ non 

Si oui : 

 Lieu :       
 Proximité avec l’institution :  

Logements disponibles sur le site de Rennaz, la demande est à adresser à 
locaux@hopitalrivierachablais.ch 
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Accès en transports publics :  ☒ oui  ☐ non 
Si oui : 

N° de bus/tram ou autres : 

Site de la Providence : 
N° de bus/tram ou autres : Train CFF jusqu’à la gare de Vevey. Bus VMCV n°1 direction 
Villeneuve OU env. 10-15 minutes à pied depuis la gare) 

  Arrêt recommandé : Entre-deux-villes 
 Conseil-s pratiques-s : A pied 

N° de bus/tram ou autres : 

Site de Monthey:       
Train CFF jusqu’à la Gare d’Aigle puis AOMC jusqu’à l’hôpital de Monthey (ou changement à 
Monthey pour l’hôpital) 

 Conseil-s pratiques-s : : en train car il y en a bien plus régulièrement 
 Plans sur le site internet 

Possibilité de parking (voiture, 2 roues) : ☒ oui pour les 2 roues 

 ☐ non pour les voitures 
 

Selon le plan de mobilité, les étudiant·e·s et stagiaires n'ont pas de possibilité de stationnement sur 
nos sites. Exceptionnellement, nous pouvons proposer une place sur le parking collaborateur à CHF 
20.- par semaine ou CHF 80.- par mois. La demande peut être adressée à : 
mobilite@hopitalrivierachablais.ch 
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