
 

 

 
Fiche de présentation du lieu de Formation Pratique 

Institution : Hôpital Fribourgeois, HFR 

Site : Site de Riaz 

Mise à jour le : 20.05.2022 
 
Adresse RH : Hôpital Fribourgeois. Centre de formation. Ch. Des Pensionnats 2-6. 1700 
Fribourg 
 
Téléphone secrétariat service Nutrition : 026 306 21 70 
 
Site internet : http://www.h-fr.ch  

Présentation 
 
Type d'établissement : Hôpital Régional 
 
Si autre : Hôpital régional avec permanence médicale, médecine aigue, gériatrie aigue et 
réadaptation gériatrique, réadaptation pulmonaire, réadaptation cardiovasculaire 
 
Département (optionnel) : Soins, Service Nutrition et Diététique 
 

Population et champs d’activités 
 
Nombre de lits (clinique, hôpitaux) : 118 lits, 54 lits gériatrie, 32 lits médecine, 32 lits 
cardio et resp  
 
Type de population : Adultes et personnes âgées. Consultations ambulatoire adulte 
 
Secteurs d'activité de l’institution : Médecine aigue, Médecine gériatrique aigue, 
Réadaptation gériatrique, Réadaptation pulmonaire, Réadaptation cardiovasculaire, 
Oncologie, Hémodialyse. 
 
Spécificités: traitements gériatrie complexe et précoce, travail en interdisciplinarité, suivi 
ambulatoire, conférences en groupe  
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Service de nutrition 
 
Activités et prestations : Dépistage et traitement de la dénutrition, conseils nutritionnels 
pour le retour à domicile, colloques interdisciplinaires, mise en place et suivi de 
l’alimentation entérale et parentérale. Conférences sur la dénutrition, diabète, alimentation 
équilibrée et cardioprotectrice. Consultations ambulatoires (diabète, perte de poids, 
allergie, troubles digestifs), suivi des patients hémodialysés et oncologiques, collaboration 
avec les cuisiniers en diététique. Réalisation des objectifs et compétences du contrat en 
restauration collective durant 1 semaine lors du FFP1. 
 
Nombre de diététiciens et taux d’activité : 5 diététiciennes pour 3 EPT 
 

Informations « Stage » 
 
Responsable du service de nutrition : Bartolucci Nathalie 
 
Praticien formateur responsable des étudiants : Loutan Jenifer 
 
Nom et adresse pour l’envoi du dossier de formation pratique (contrat, documents 
administratifs) : 
Hôpital Fribourgeois  
Site de Riaz  
Rue de l'Hôpital 9  
1632 Riaz 
 
Adresse e-mail du PF : jenifer.loutan@h-fr.ch 
 
Téléphone du PF (direct) : 026 306 44 80 
 
Fax (optionnel): Cliquez ici pour entrer du texte. 
 
Dossier de stage des étudiants à envoyer par mail ?  ☒ oui  ☐ non 

 
Commentaires, remarques :  
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Informations pratiques 

 
Horaires usuels pour les étudiants (max. 40 h/semaine) : 08h00 à 12h00 ; 12h30 à 
17h00. Horaire adaptable en fonction du moyen de transport de l’étudiant.          
Planification de vacances durant le stage ou si stage à 80% : à négocier absolument 
AVANT le début du stage 
 
Vêtements de travail fournis :   ☒ oui  ☐ non 

Blouse et pantalon fournis ;  

Tenue de ville sous la blouse acceptée avec manches courtes;  

Chaussures fermées uniquement destinées à l’Hôpital ;  

Cheveux attachés, pas de manucure ou bijoux aux mains et aux poignets. 
 
Possibilité de repas (lieu, prix indicatif…) :  
Restaurant du personnel, environ 9 à 12.- chf par repas. 
Micro-onde à disposition 
 
Possibilité de logement :   ☐ oui  ☒ non 
Dans le bâtiment de Agoriaz, faisant partie de l’hôpital, il y a un studio que l’on peut louer.  
Il faut s’inscrire sur le site internet « HFR Fribourg », rubrique « Emploi - Logement » et 
remplir le « formulaire de contact ». Les prix évoluant il faut se renseigner sur le sujet par 
ce même biais.  
Il est aussi possible de chercher un logement chez l’habitant. 
 
 
 
Accès en transports publics :   ☒ oui  ☐ non 

Si oui : 
N° de bus/tram ou autres : Depuis la gare TPF (transports publiques fribourgeois) de Bulle, 
prendre le bus Mobul no 1 (La Tour–Riaz). Le trajet dure environ dix minutes. Ou prendre 
le bus des lignes régionales TPF 234 Bulle–Fribourg via La Roche (arrêt Riaz, Poste), 336 
Bulle–Fribourg via Le Bry (arrêt Riaz, Centre) ou 471 Bulle–Romont via Le Châtelard (arrêt 
Riaz, Centre).      
 
Conseil-s pratique-s : 
En voiture : 
Par l'autoroute A12 (Berne–Vevey), prendre la sortie "Bulle" et suivre la direction "Bulle 
Nord–Riaz", puis les panneaux "Hôpital" 
 
Possibilité de parking (voiture, 2 roues) : ☐ oui ☒ non 

Si oui : possibilités de parquer près de l’école de Riaz qui est en face de l’hôpital. 
Prix indicatif :       
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Le 1er jour  

Où et quand : à 8h à la réception principale de l’hôpital 

A prendre avec soi les réponses aux questions suivantes :    

a) Stages précédents (lieux, durée, domaines)  

b) Compétences déjà exercées (selon référentiel de compétences)  

c) Points forts déjà développés du point de vue professionnel  

d) Difficultés rencontrées du point de vue professionnel  

e) Besoins en relation avec les difficultés rencontrées  

f) Attentes et intérêts par rapport au lieu de stage  

g) Compétences pour le stage (selon référentiel de compétences) sélectionnées, en ayant 
une idée de concrète de comment les réaliser. 
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