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Une approche 

de l’architecture 

par l’exploration 

de la matière en 

fibres végétales

An approach 

to architecture 

through plant 

fiber material 

exploration
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Apprendre par la pratique Learning by doing

• Découvrir et comprendre les principales caractéristiques de la matière en fibres 

végétales. 

• Comprendre la filière, de la matière vers l’architecture et se questionner sur la 

disponibilité et les cycles de production des ressources pour construire.

• Élaborer en petits groupes un processus d’exploration sensorielle et technique 

en partant des caractéristiques de la matière pour appréhender la construction et 

plus largement l’architecture.

• Expérimenter les principales caractéristiques (structurelles et isolantes entre 

autres) de la construction en fibres végétales à différentes échelles jusqu’à leur 

mise en oeuvre à l’échelle 1:1.

• Comparer et comprendre les potentiels et les limites de cette matière à travers la 

pratique.

• Construire une approche critique de leur utilisation.

• Explore and understand the key material properties of plant fibres.

• Trace the value chain from raw resource to architecture, and question resource 

availability as well as production cycles and renewability in construction.

• Develop, in small groups, a process of sensory and technical investigation—

starting from material characteristics—to inform construction and, more broadly, 

architectural thinking.

• Assess the advantages and drawbacks of prefabricated construction techniques 

compared with those implemented directly on site.

• Test core performance aspects of plant-fibre construction (structural capacity, 

insulation, and beyond) across multiple scales, up to full-scale (1:1) 

implementation.

• Compare and evaluate the potentials and limitations of these materials and their 

methods of assembly through hands-on practice.

• Build a critical perspective on their use and relevance today.
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Formation construction en paille/ Straw

building training, Plan-Les-Ouates, Suisse, 

2014 (CArPE)



2 prototypes 4 approches techniques 

5 mock-up 4 technical approaches

• Les fibres porteuses : bottes de paille porteuses;

• Les fibres en remplissage : isolation

• Les fibres tressées : lattis en saule (osier);

• Les fibres liées: association fibres + terre en remplissage

Chaque prototype sera réalisé par 32 étudiant·exs réparti·exs 

en 3 groupes, et accompagné·exs par 4 enseignant·es. 

• Load-bearing fibres: load-bearing straw bales;

• Infill fibers: straw bales for insulation

• Woven fibres: lattice made from willow (wicker);

• Bonded fibres: combining plant fibres and binder (raw 

earth) in filling.

Each mock-up will be built by 32 students divided into 3 

groups, supported by a total of four instructors.
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Atelier de construction d’une 

structure en osier / willow

structure construction workshop 

(Voltes )



Programme Schedule
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Equipe Team

Alia Bengana

Architecte, 

enseignante 

Julien Hosta

Architecte, 

enseignant
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Elsa Cauderay

Architecte

enseignante

Marta Arnal, Voltes

Architecte, 

enseignante



Equipe Blue Factory Team 

Charles Riedo

Collaborateur technique, 

charpentier
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Marie-Laure Baron

Architecte et ébéniste, 

collaboratrice technique



4 Conférences 4 lectures

12.01| Lecture 

amàco

14.01|Lecture

Normal Office
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12.01| Lecture

Voltes

15.01|Lecture

Martin Paquot



Access key = Seminaire_fibre_2026

Cours : Séminaire S2 JMA-FR 25-26 | Penser et construire avec des fibres végétales | 

Cyberlearn

Inscriptions cyberlearn
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https://cyberlearn.hes-so.ch/course/view.php?id=39407
https://cyberlearn.hes-so.ch/course/view.php?id=39407
https://cyberlearn.hes-so.ch/course/view.php?id=39407
https://cyberlearn.hes-so.ch/course/view.php?id=39407
https://cyberlearn.hes-so.ch/course/view.php?id=39407
https://cyberlearn.hes-so.ch/course/view.php?id=39407
https://cyberlearn.hes-so.ch/course/view.php?id=39407


Références References

Plus de références dans le livret…
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https://atba.ch/wp-

content/uploads/2018/12/

Etude-sur-la-paille.pdf



Références References
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Peu courantes 

dans la 

construction, ces 

fibres sont 

saines, stockent 

le carbone et ont 

une croissance 

rapide

Uncommon in 

construction, 

these fibers are 

healthy, carbon-

storing and fast-

growing
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Conférence Lecture AMACO

Basile Cloquet, architecte et chercheur, matières à construire, Villefontaine (FR)

Basile Cloquet, architect and researcher, matières à construire, Villefontaine (FR)
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Manipuler ces 

fibres pour 

comprendre 

leurs 

caractéristiques 

scientifiques, 

structurelles et 

isolantes

Handling these 

fibers to 

understand their 

scientific, 

structural and 

insulating 

characteristics
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Nouvelle liste des groupes / group list
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Nouvelle liste des groupes / group list
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Les matériaux de la semaine

Paille, saule, terre, corde, bois…
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The week materials

Straw, willow, earth, ropes, wood…



Paille de céréale Cereal straw
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Osier Willow
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Terre Earth
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Présentation des 2 Pavillons

Presentation of the 2 mock up
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Préfabrication vs fabrication in-situ    off-site construction vs in situ
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La préfabrication (hors-site) consiste à produire des 

éléments du bâtiment en atelier ou en usine, puis à les 

transporter et les assembler sur le chantier. 

Réalisée en atelier, elle peut aussi offrir de meilleures 

conditions de travail aux artisan·exs et permettre une 

meilleure maîtrise des coûts, tout en optimisant les 

découpes et en réduisant les déchets de chantier.

Off-site construction means manufacturing building 

components in a workshop or factory, then transporting 

and assembling them on site

When carried out in a workshop, it can also provide 

better working conditions for craftspeople and allow for 

tighter cost control, while optimizing cutting patterns and 

reducing on-site waste.



Préfabrication vs fabrication in-situ    off-site construction vs in situ
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Fabriquer in-situ signifie que l’essentiel des opérations 

— mise en oeuvre, ajustements, assemblages, finitions 

— se fait directement sur site.

Cette approche offre davantage de souplesse 

(adaptation au réel, à l’existant et aux imprévus), mais 

dépend plus fortement de la météo et des contraintes 

du chantier.

In-situ construction means that most operations—

installation, adjustments, assemblies, and finishes—are 

carried out directly on site. This approach offers greater 

flexibility (adapting to real conditions, existing structures, 

and unforeseen events), but it is more dependent on 

weather and site constraints.



Disposition dans la halle Pop-up / Hall pop-up layout
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Pavillon in-situ          Pavillon préfa

Mockup in-situ Mockup off-site

1A 1B     2A 2B   4A                    4B    5A             5B

6A et 6B

3A et 3B



• Arriver à l’heure. 

• Tout le monde reste le vendredi après-midi pour 

les rangements finaux.

• Nettoyage de vos zones de travail à la fin de 

chaque jour d’atelier.

• Nettoyage des outils “terre” tous les jours dans les 

bacs d’eau terreuse pendant la semaine et 

uniquement le dernier jour lavage à l’eau claire. 

• Circulation paille et circulation terre séparée, éviter 

d’en mettre partout!

• Merci de ne pas laver vos mains pleines de terre 

dans les toilettes !!

• Sécurité de soi-même et des autres!

• Pas de prérequis pour l’utilisation des outils, 

donc n’hésitez pas à demander conseil

• Respect mutuel et partage des tâches dans les 

groupes

Recommandations et consignes:
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• Arrive on time. 

• Everyone stays on Friday afternoon for final 

tidying.

• Clean up your work areas at the end of each 

workshop day.

• Tools used for earth works must be washed 

every day in soil water tanks during the week, 

and only on the last day must they be washed in 

clear water. 

• Separate circulation of straw and soil - avoid 

getting straw everywhere!

• Please do not wash your hands full of soil in the 

washroom!

• Safety for yourself and others!

• No prerequisites for using tools, so don't 

hesitate to ask for advice!

• Mutual respect and task sharing in groups



Exercice  / Exercise

Fragment d’architecture en fibre

Fiber architecture fragment
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Objectifs / Goals

• 2 pavillons seront réalisés

• Chaque groupe investit un élément du 

pavillon 

• A partir du thème de votre atelier (1 à 6) et 

des matières et matériaux à disposition, 

chaque groupe développe une proposition 

technique et architecturale.

• 2 mockup will be built

• Each group takes over one element of the 

mockup

• Based on the theme of your workshop (1 to 

6) and the materials available, each group 

develops a technical and architectural 

proposal.
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Voltes



Base commune en palette / Common pallet base
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Réaliser un fragment d’architecture Creating an architectural fragment

Vous aurez à disposition les matières et 

matériaux suivants:

• bottes de paille 

• saule (groupe 4)

• ficelles en fibres végétales

• carrelets de bois (divers tailles)

• vis

• terre crue

• sable

• panneaux de coffrage (atelier 1)

• panneaux OSB (atelier 2 et 3)

You will have the following materials at your 

disposal:

• straw bales 

• willow (group 4)

• Fiber rope and fiber string

• Timber

• Screw

• Earth

• Sand

• formwork panels (workshop 1)

• OSB panels (workshop 2 and 3)
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Il n’y aura probablement pas assez de bois à disposition pour proposer des couvertures 

complètes pour tous les prototypes, raison pour laquelle le quantitatif préalable de matériaux est 

crucial…

Commencer par concevoir votre prototype 

Calculer les quantités de matière et matériaux nécessaire

Répartissez-vous les tâches de manière équilibrée dans le groupe

There probably won't be enough wood available to provide complete coverings for all prototypes, 

which is why the preliminary quantity of materials is crucial...

 

 Start by designing your prototype 

 Calculate the quantities of materials required 

 Divide the tasks evenly among the group

Modus operandi
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Pavillon in-situ - Matières et matériaux par atelier 

Atelier 1 

groupe 1A et 1B

• Paille straw

• OSB** panels

• Carrelets* timber

• Terre earth

• Sable sand
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*30x60x5000mm (x12)

**7x27x2000mm

Atelier 3 

groupe 3A et 3B

• Saule          willow

• Carrelets*   timber

• Corde         rope

• Cordelette  string

• Lattis**       laths

Atelier 2 

groupe 2A et 2B

• Paille          straw

• Carrelets*  timber

• Lattis**      laths

• Panneaux de 

Coffrage   panels

• Terre         earth

• Sable       sand

• (Saule?)   willow

*60x60x5000mm (x12)

**OSB12mm (10m2) 

*40x60x5000mm (x4)

**7x27x2000mm



Pavillon préfa / off-site - Matières et matériaux par atelier 

Atelier 4

groupe 4A et 4B

• Paille          straw

• Planches*  boards

• Carrelets** timber

• Terre earth

• Sable sand
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Atelier 5 

groupe 5A et 5B

• Paille         straw

• (saule)       willow

• Terre           earth

• Sable          sand

• Carrelets*   timber

• Planches** boards

• Panneaux de coffrage

panels

Atelier 6 

groupe 6A et 6B

• Saule          willow

• Carrelets*   timber

• Lattis**       laths

• Corde         rope

• Cordelette  string

*27x250x4000mm (x2)

**40x60x5000mm (x23)

**60x60x5000mm (x8)

*40x60x5000mm (x4)

**27x250x4000mm (x3)

*40x60x5000mm (x4)

**7x27x2000mm



Pavillon en construction in-situ / in-situ building

Groupes 1, 2 et 3  teams
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Pavillon en construction in-situ / in-situ building
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Groupe 1A – paille porteuses 1B – paille en remplissage

Séminaire S2, Fribourg, Fibres - introduction et exercices



Groupe 1A – fibres porteuses 1B – fibres en remplissage

Les murs porteurs de votre microarchitecture 

seront composés de bottes de paille 

calepinées comme des briques. Ces bottes 

seront ensuite comprimées entre 2 lisses 

basses et hautes avec des sangles de 

serrage.

Vous allez devoir définir la hauteur des murs 

en fonction de la taille des bottes de paille et 

prévoir 1 ouvertures de manière cohérente 

avec votre matériau de base. 

Les lisses basses et hautes devront être 

conçues de manière à pouvoir réaliser un 

serrage simple et efficace et réversible!

L’ossature bois sera conçue et mis een œuvre 

en fonction de l’élément de base = la botte.

The load-bearing walls of your 

microarchitecture will be made of straw bales 

laid like bricks. These bales will then be 

compressed between 2 bottom and top rails 

using clamping straps.

The height of the walls  will be determined by 

the size of the compressed straw bales. You 

will plan 1 openings in line with your base 

material.

 The bottom and top rails, made from timber 

and panels, must be designed for simple, 

effective and reversible clamping!

The Timber structure will will design and built

according to the specific size of the basic 

element = straw bale.
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Groupe 1A – paille porteuse

load-bearing straw

1B – fibres en remplissage 

wooden structure + straw
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Groupe 2A – Terre allégée 

lightearth

2B – Torchis / tressage         

wattle and daub/ weaving
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Groupe 2A – Terre allégée 

lightearth

2B – Torchis / tressage         

wattle and daub/ weaving

Les parois de vos fragments d’architecture 

seront composées de paille liée à la terre 

mises en œuvre selon plusieurs technique de 

torchis, et de terre allégée. 

Vous devrez concevoir une ossature 

sommaire et un ou plusieurs lattis horizontal, 

diagonal ou vertical capable de recevoir ces 

fibres liées à la terre. 

Les panneaux de coffrage vous permettront 

d’explorer la technique de la terre allégée 

mise en œuvre dans un coffrage grimpant. 

N’oubliez pas de prévoir au moins 1 

ouvertures.

The walls of your architectural fragments will 

be made of earth-bonded straw, using a variety 

of wattle and daub and lightened earth 

techniques. You'll need to design one or more 

horizontal, diagonal or vertical laths to 

accommodate these earth-bonded fibers. 

The formwork panels will enable you to explore 

the technique of using lightened earth in a 

climbing formwork. 

Don't forget to include at least 1 openings.
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Groupe 2A - Paroi / inside wall 2B – Paroi / inside wall
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Groupe 3A – Volets/ Pare-soleil 

Shutters / sunshades

3B – Parement de façade    

façade cladding
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Groupe 3A – Volets/ Pare-soleil 

Shutters / sunshades

3B – Parement de  façade   

façade cladding
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Pavillon en construction préfa / off-site building

Groupes 4, 5 et 6
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Pavillon en construction préfa / off-site building
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Groupe 4A – caisson/bottes de paille 

Wooden cassettes + straw

4B -caisson terre-paille 

Wooden cassettes+ lightearth
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Groupe 4A – caisson/bottes de paille         

Wooden cassettes + straw

4B – caisson terre-paille                

Wooden cassettes+ lightearth

Les parois de vos microarchitectures seront 

composées de caissons dans lesquels seront 

insérés des bottes de  ou de la terre-allégée 

(groupe 4B) :

• Dessiner précisément ces éléments, leurs 

potentielles ouvertures et prendre le temps 

de calepiner les bottes de paille à 

l’intérieur des caissons en ayant pour 

objectif de découper le moins de bottes 

possible.

Il faudra également réfléchir avant la découpe 

à un modus operandi pour chacune de ces 

cloisons et leurs assemblages en sachant que 

l’insertion des bottes se fait au sol et donc à 

plat.

The walls of your microarchitectures will be 

made up of boxes into which straw bales or 

light-earth will be inserted:

• Draw precisely these elements, their 

potential openings and take the time to lay 

out the straw bales inside the caissons, 

aiming to cut as few bales as possible.

Before cutting, you'll also need to think about 

the modus operandi for each of these 

partitions and their assemblies, bearing in 

mind that the bales are inserted on the floor 

and therefore flat.
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Groupe 4A – caisson/bottes de paille 

wooden cassettes + straw bales

4B – caisson terre-paille wooden

cassettes + lightearth



Groupe 5A & 5 B– éléments moyen  Medium format components
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Groupe 5A & 5 B– éléments moyen  Medium format components
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Groupe 6A – Volets/ Pare-soleil 

Shutters / sunshades

6B – Parement de façade    

façade cladding

Séminaire S2, Fribourg, Fibres - introduction et exercices



Groupe 6A – Volets/ Pare-soleil 

Shutters / sunshades

6B – Parement de façade    

façade cladding
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1. Un fragment d’architecture à l’échelle 1:1 

avec 1 ouvertures 

2. Fiche remplie selon canevas de mise en 

page (indesign) rendu en format pdf

3. Présentation orale succincte du processus 

et du résultat du groupe (max. 5 - 7 minutes)

Rendu vendredi 16.01 à midi / Final presentation 16.01 at noon
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1. An architectural fragment on a scale of 

1:1 with 1 openings

2. Sheet filled as per layout (indesign) and 

in pdf format 

3. Brief oral presentation of the group's 

process and results (max. 5-7 minutes)



Rendu fiches  Presentation sheets
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• A4 horizontal divisé en 2 

• Gauche : les 4 points remplis - plusieurs 

page possible. (ajouter un titre avec 

l’atelier de 1 à 4, le groupe et les noms, 

dates, etc)

1. Matières et matériaux 

2. Outils

3. Processus de mise en œuvre 

(plusieurs processus selon 

techniques mise en œuvre) 

4. Commentaires - autoévaluation

• Droite : image(s) et croquis

• Rendu numérique en 1 seul fichier pdf

avec les 2 fiches

• A4 horizontal divided into 2 

• Left: the 4 filled points - multiple pages 

possible. (Add a title with the workshop 

from 1 to 4, the group and names, dates, 

etc.) 

1. Materials

2. Tools 

3. Implementation process (multiple 

processes depending on implementation 

techniques) 

4. Comments - self-evaluation 

• Right: image(s) and sketches 

• Digital submission in 1 single PDF file 

with both sheets



Exemple de rendu
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Tous les membres d’un même groupe auront la 

même note (sauf cas particulier)

Les critères d’évaluation sont les suivants :

1. Qualité et pertinence des réponses à l’ 

exercice

2. Qualité du travail en groupe, gestion et 

répartition des tâches, gestion des outils

3. Processus de travail (recherche, 

expérimentation, file conducteur)

4. Qualité de la présentation orale (succincte et 

efficace)

5. Qualité de la fiche de rendu

Evaluation des groupes / Groups evaluation
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All members of the same group will receive the 

same mark (except in special cases).

The evaluation criteria are as follows:

1. Quality and relevance of answers to the 

exercise

2. Quality of group work, management and 

distribution of tasks, management of tools

3. Work process (research, experimentation, 

threading)

4. Quality of oral presentation (succinct and 

effective)

5. Quality of the sheets handed in



Conférence Lecture VOLTES

Marta Arnal, architecte, formatrice matières fibreuses, Barcelone (ES)

Marta Arnal, architect, fibrous materials trainer, Barcelona (ES)
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