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A – Julie Riondel, architecte
Les vides urbains: diagnostic, évolution, transition

B – Juliette Falque, ingénieure agronome
L’indice de qualité des sols



Sommaire 

I Vides urbains et usages
II Une mise en réseau fragilisée mais (re)travaillée
III  La perturbation comme outil du changement

A. Les vides urbains, diagnostic et transition



Sommaire 

I Vides urbains et usages
II Une mise en réseau fragilisée mais (re)travaillée
III  La perturbation comme outil du changement

A. Les vides urbains, diagnostic et transition



Ville de Fribourg, 1606

Plan de Martini, 1606 
Fonds Benedikt Rast, BCU



Ville de Fribourg, 1606

Quartier de la Motta, des cultures et des jardins/potagers © 
Service des biens culturels Fribourg (SBC). Fonds Monument 
d’art et d’histoire

Les Grandes Rames, contre le coteau cultivé et les vergers en 
vis à-vis © SBC. Fonds Monument d’art et d’histoire



Des «vides» ? 

Abbaye de la Maigrauge, soeurs cisterciennes au jardin, Fribourg, 1910
Fonds : Lorson, Ernest et Alfred [BCU]

Soeurs du couvent de la Maigrauge au jardin, Fribourg, 
1950-60
Fonds : Rast, Benedikt [BCU]



Cultiver en ville 

Jardins-potagers, canton de Fribourg, 1960-69
Fonds : Macherel, Prosper [BCU]

Jardins potagers sous l'Hôtel-de-Ville, Fribourg, 1953
Fonds : Thévoz, Jacques [BCU]



Cultiver en ville… toujours  

Patrimoine Suisse, 2015



Formation d’enclaves 
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«Vides» à densifier





Vides urbains: quartier villa



Vides urbains: quartier logement collectif



Vides urbains: enclave agricole







Imaginer des alternatives
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Revitalisation de la Sarine

La revitalisation de la Sarine représente un projet d'envergure à la fois hydraulique 

et paysager. Elle vise autant à rétablir des processus naturels pour améliorer 

l'état écologique du cours d'eau et pour réduire la vulnérabilité face au 

risque, qu'à valoriser le patrimoine naturel et bâti de la rivière et de ses abords 

et à permettre à la population de s'approprier le cours d'eau.



Un projet de revitalisation 
De nouvelles pratiques

Revitalisation de la Sarine

Le projet de revitalisation de la Sarine ambitionne:

- d'ouvrir de nouveaux espaces de loisirs et de convivialité, tout en 

rétablissant une dynamique alluviale proche de l'état naturel et en favorisant 

des écosystèmes diversifiés et typiques de la rivière;

- de renforcer les usages en lien avec l'eau (navigation, sports nautiques, etc.);



Le mise en réseau, mais pour qui ? 

20mins, octobre 2024, 
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Construction du barrage de la Maigrauge (1872) 
© Tous droits réservés - BCU/KBU

Les vides modelés



Construction du barrage de la Maigrauge (1872) 
© Tous droits réservés - BCU/KBU

Espaces de ressources



Hochdruckkraftwerk, Usine hydro-électrique, 1950
Hans ERNI

Paysages technologiques: 

un savoir-faire suisse



Affiche Col du Gothard
Graphiste Herbert Matter, 1935

Chemin de fer Montreux-Oberland 
Bernois, Suisse
Edouard ELZINGRE, 1934

Switzerland alpine post buses
Wilhelm Friedrich Burger, 1936



• 1941: Vaste programme d’amélioration 

foncière afin de libérer des surfaces pour 

des nouvelles cultures 

• Enjeu pour le territoire de Fribourg = garder 

un certain équilibre entre les surfaces 

cultivées et les surfaces herbagères

Plan Wahlen: user du vide



Le site de stockage des rails près de Winterthour
CFF Historic

Avant 1940 Vers 1940

Mise en œuvre de nouveaux usages



Barrage de Rossens, 1948: remplir le vide



Barrage de Rossens et Lac de Gruyère, 
1954

Aéroport Lausanne Blécherette [BCU]



Chantier du barrage de Rossens, 1946 
Image aérienne mapsgeo, 



Gravière de Momont, 1948
Mülhauser, Johann et Jean [BCU]

Gravière de Momont et wagonnets, 1947
Mülhauser, Johann et Jean [BCU]

Des vides crées par extraction 



Barrage de Rossens, 1948: remplir le vide

Fonds Mülhauser, Johann et Jean [BCU]



Une hydrologie 

transformée

1900-1948



RTS, octobre 2025

Une image contenant capture d’écran, plein air, chute d’eau

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Swissinfo, 2020. LAURENT GILLIERON sda-ats

Enjeux contemporains

https://www.rts.ch/play/tv/12h45/video/fabuleux-lacher-deau-depuis-le-barrage-de-rossens-pour-revitaliser-la-sarine?urn=urn:rts:video:23510e5a-b177-3d89-9224-17a60960c4d4


MEP 2018 : Vides séquencés et structurants

Projet Les Sarines, Quadra, Hunzigen Betatech, Aquaplus

Extrait du Rapport final du collège d'experts — Août 2018
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Qu’est-ce qu’un sol ? 

• Eléments grossiers et d’éléments fins 

• Définition : la couche de terre meuble de l'écorce 
terrestre où peuvent pousser les plantes (LPE, 
1983)

(OuestFrance, 2025)

(Laboratoire du Cap-Ferret, 2025)
(PremierTech, 2025)

(Missionsciences123, 2025)
(Tpdemain, 2020)

Argiles 
(> 2 µm)

Limons 
( 2 µm < 50 µm )

Sables 
(>50 µm ) Matière organique

• Matière organique (déjections, matière en 
décomposition..)

Un mélange de matières minérales et organiques…



Proportions des constituants du sol
En volume En masse 

Fraction 
Organique

5%

Fraction 
Organique

4%

Fraction 
gazeuse, 
25 %

Fraction 
liquide, 
25 %

Fraction 
minérale, 
45 %

Fraction 
liquide, 
20 %

Fraction 
minérale, 
96 %

Favre Boivin 2025, adapté de: Agriculture de conservation.com



(Favre Boivin, 2025)

Qu’est-ce qu’un sol ? 

➔ Ressource non renouvelable : il faut 1000 ans 
pour créer 1cm de sol 

(Sen, 2021)



Que sont les propriétés des sols ? 

Définition : Caractéristiques physiques, chimiques et biologiques du sol 

Physique Chimique Biologique

Texture pH Activité microbienne (cycle des 
éléments)

Structure Eléments nutritifs …

Porosité Salinité

… …

(Jean-Jacques Raynal 2018)

Texture

(Hortimedia, 2022)



Qu’est-ce qu’une fonction du sol ? 

Définition : 
Capacité du sol à 

fournir des 
services 

environnementaux 

Sanu Durabilitas



(Stratégie Sol Suisse, OFEV 2020)

Fonctions et épaisseur du sol

Toute l’épaisseur 
du sol a un impact 
sur sa capacité à 

remplir ses 
fonctions



Qu’est-ce qu’un service écosystémique ? 

Définition : 
avantages socio-

économiques 
retirés par l’être 

humain de 
l’utilisation durable 

des fonctions 
écologiques des 

écosystèmes 
(AFES, 2023)

(Calvaruso et al., 2020)



Relation propriétés-fonctions-usages 

(Stratégie Sol Suisse, OFEV 2020)



Exemple : fosse de 

plantation

(Note technique,  Cerfo 2024)

• Fonction de production

• Fonction de régulation 

• Peu de place disponible
• Manque de terre végétale
• Entretien et survie long 

terme

Contraintes techniques

• Lutter contre les ilôts de 
chaleur

• Lutter contre les 
inondations

• Recréer des couloirs de 
biodiversité

Intérêts 



IQS Morges : un outil d’aide à la décision

IQS

Cartes prédites – estimation 

des fonctions des sols

Outil d’ajustement Outil de simulation

qualité = aptitude à remplir les fonctions

(HEIG-VD, HEPIA, HEIA, 2023)



Exemple de carte prédite

Carte des fonctions 

estimées des sols

Régulation des crues

Carte de fiabilité liée à cette 

fonction

Régulation des crues

(HEIG-VD, HEPIA, HEIA, 2023)



2. Exercice

Et si … ? 

… la Sarine devenait un parc de loisirs ?
… le niveau d’eau baissait ? 
… les sols étaient contaminés  ?   



Exercice: Et si ? 
Exercice: Et si …?
Schéma des perturbations 

Format A3 

1cm/1m/10m

Ville de Fribourg, Revitalisation de la Sarine



La théorie du métabolisme urbain explique l’écosystème de Bruxelles. Duvigneaud, “Ecosystème 
Bruxelles”, dans Duvigneaud, Kestemont, (dir.), Travaux de la Section Belge du Programme 
Biologique International, Bruxelles, 1977.

Définition des éléments 
perturbateurs 

Prévisions de réactions en chaîne 

Exercice: Et si ? 

Grandes trajectoires des effets

Conséquences sur des situations à 
priori « à l’équilibre »



Définition des éléments 
perturbateurs 

Prévisions de réactions en chaîne 

Exercice: Et si ? 

Grandes trajectoires des effets

Conséquences sur des situations à 
priori « à l’équilibre »

Sketch of water quality channel concept for 
Thornton Creek daylighted at Northgate, by 
P.Gaynor, Gaynor Inc.

Schéma d’acidification des sols in Terres fertiles, 
BASE, 2023
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