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Abschlusskompetenzen BSc und MSc Ernährung 
und Diätetik / MSc Gesundheitswissenschaft Ori-
entation Ernährung und Diätetik   

Compétences finales BSc et MSc Nutrition et dié-
tétique et MSc Sciences de la santé, orientation 
Nutrition et diététique  

Die Abschlusskompetenzen wurden von der Berufskonferenz Ernäh-
rung und Diätetik erarbeitet. Als Grundlage diente das kanadischen 
Referenzmodells CanMEDS, das weltweit genutzt wird, um Kompe-
tenzen von Gesundheitsfachpersonen zu beschreiben. Die Kompe-
tenzen sind folgenden sieben Rollen zugeordnet, die allen Gesund-
heitsberufen in unterschiedlicher Ausprägung gemeinsam sind: 

– Expert/in 
– Kommunikator/in 
– Teamworker/in 
– Leader/in 
– Health Advocate 
– Scholar  
– Professional 

Die Bachelorkompetenzen Ernährung und Diätetik sind in gekürzter 
Form Bestandteil der Verordnung über die berufsspezifischen Kom-
petenzen für Gesundheitsberufe (GesBKV - Gesundheitsberufe-
kompetenzverordnung), sind 2020 in Kraft getreten und wurden von 

Les compétences finales ont été élaborées par la Conférence profes-
sionnelle Nutrition et diététique. Le modèle de référence canadien 
CanMEDS, utilisé dans le monde entier pour décrire les compétences 
des professionnels de la santé, a servi de base. Les compétences 
sont attribuées à sept rôles communs à toutes les professions de 
santé, qui s’appliquent selon des degrés divers: 

– Expert.e 
– Communicateur.trice 
– Collaborateur.trice 
– Leader 
– Promoteur.trice de la santé 
– Apprenant.e et formateur.trice 
– Professionnel.le 

Les compétences du Bachelor en Nutrition et diététique font partie 
intégrante de l'Ordonnance sur les compétences professionnelles 
spécifiques aux professions de la santé LPSan (Ordonnance sur les 
compétences des professions de la santé) (Office fédéral de la santé 
publique 2018), sont entrées en vigueur en 2020 et ont été publiées 
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der Fachkonferenz Gesundheit (FKG – CSS) 2021 publiziert (Pro-
fessionsspezifische Kompetenzen). Sie dienen als Rahmen für die 
Ausarbeitung der Curricula und definieren einheitliche, harmoni-
sierte Anforderungen an die Ausbildung und die fachlich eigenver-
antwortliche Berufsausübung im Gesundheitswesen. Die Fachhoch-
schulen in der Schweiz werden auf Basis der Verordnung des EDI 
über die Akkreditierung der Studiengänge nach GesBG, des Ge-
sundheitsberufegesetzes (GesBG) und der Gesundheitsberufekom-
petenzverordnung (GesBKV) akkreditiert. Einheitliche und transpa-
rente Anforderungen an die Abschlusskompetenzen gewähren ein 
hohes Mass an Qualität als zentrales Ziel des Gesundheitsberufe-
gesetzes. 

Die Masterabschlusskompetenzen Ernährung und Diätetik wurden 
im Mai 2024 von der Berufskonferenz verabschiedet. Diese Ab-
schlusskompetenzen bilden für die Fachhochschulen den Rahmen 
zur Ausgestaltung der MSc Studiengänge in Ernährung und Diätetik 
und dafür, was Arbeitgeber von MSc-Absolvent*innen erwarten kön-
nen. MSc Studiengänge Ernährung und Diätetik können unter-
schiedliche Schwerpunkte haben (z.B. auf dem klinischen Gebiet 
oder auf dem Gebiet Public Health) und damit die hier aufgeführten 
Abschlusskompetenzen unterschiedlich gewichten. Das bedeutet, 
nicht alle der Kompetenzen sind in gleichem Masse bei den Absol-
vent*innen ausgeprägt. 

Zudem hat die Fachkonferenz Gesundheit generische, professions-
übergreifende Abschlusskompetenzen für die Masterstudiengänge 
der Gesundheitsberufe publiziert Competences-
MSc_sante_FD_24.09.18.pdf.  

Im Folgenden werden die Abschlusskompetenzen (BSc – identisch 
mit den von der FKG publizierten Kompetenzen, MSc von der BK 
erarbeitet, Stand Mai 2024) dargestellt. 

par la Conférence spécialisée  Santé (CSS - FKG) en 2021 
(https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2021/11/Competences-pro-
fessions-de-la-sante_F_21.09.08.pdf). Elles servent de cadre de 
base à l'élaboration des curricula et définissent des exigences uni-
formes et harmonisées pour la formation et l'exercice professionnel 
autonome dans le domaine de la santé. En Suisse, les Hautes écoles 
spécialisées (HES) sont accréditées sur la base de l'ordonnance sur 
les compétences professionnelles dans le domaine de la santé. Des 
exigences uniformes et transparentes pour les compétences finales 
garantissent un haut niveau de qualité, objectif central de la LPSan. 

Les compétences finales pour le Master en Nutrition et diététique ont 
été adoptées par la Conférence professionnelle en mai 2024. Ces 
compétences finales constituent un cadre de référence pour les HES 
proposant des cursus MSc aux diététicien.ne.s et pour les em-
ployeurs qui engagent des diplômé.e.s MSc. Les filières MSc pour 
les diététicien.ne.s peuvent avoir différentes priorités (par exemple 
dans le domaine clinique ou dans le domaine de la santé publique) 
et donc pondérer différemment les compétences finales mentionnées 
ici. Cela signifie que toutes les compétences ne sont pas dévelop-
pées de la même manière chez les diplômé.e.s MSc. 

En outre, la Conférence spécialisée Santé a publié des compétences 
finales génériques et interprofessionnelles pour les filières Master 
des professions de la santé (Competences-
MSc_sante_FD_24.09.18.pdf). 
Les compétences finales (BSc - identiques aux compétences pu-
bliées par la CSS-FKG, MSc élaborées par la Conférence profes-
sionnelle, état en mai 2024) sont présentées ci-dessous. 

https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2021/11/Competences-professions-de-la-sante_D_21.09.03.pdf
https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2021/11/Competences-professions-de-la-sante_D_21.09.03.pdf
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2020/18/de
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2020/18/de
https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2024/10/Competences-MSc_sante_FD_24.09.18.pdf
https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2024/10/Competences-MSc_sante_FD_24.09.18.pdf
https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2021/11/Competences-professions-de-la-sante_F_21.09.08.pdf
https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2021/11/Competences-professions-de-la-sante_F_21.09.08.pdf
https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2024/10/Competences-MSc_sante_FD_24.09.18.pdf
https://fkg-css.ch/wp-content/uploads/2024/10/Competences-MSc_sante_FD_24.09.18.pdf


Berufskonferenz Ernährung und Diätetik 

 
 
 

BSc Ernährung und Diätetik  
EXPERT/IN 

MSc Ernährung und Diätetik  
EXPERT/IN  

BSc Nutrition et Diététique  
EXPERT·E 

MSc en Sciences de la santé, 
orientation Nutrition et Diététique 
EXPERT·E 

Ab1: Sie übernehmen die Verant-
wortung für den ernährungsberateri-
schen und -therapeutischen Prozess 
von zu behandelnden Personen, ar-
beiten mit ihren Angehörigen zusam-
men und koordinieren den gesamten 
Prozess. 

Am1: Sie fördern aufgrund ihrer 
fachlichen und/oder methodischen 
Spezialisierung im Berufsfeld der Er-
nährungsberatung eine qualitativ 
hochstehende und effektive Berufs-
praxis. Dabei nutzen sie unter ande-
rem erweiterte Fähigkeiten für As-
sessment und Diagnosestellung. 

Ab1 : Elles assument la responsabi-
lité du conseil nutritionnel et du pro-
cessus de soins nutritionnels des pa-
tients/ clients et collaborent avec 
leurs proches et coordonnent l’en-
semble du processus. 

Am1 : Elles favorisent une pratique 
professionnelle efficace et de qualité 
grâce à leur spécialisation technique 
et/ou méthodologique dans le champ 
professionnel de la diététique. Pour 
ce faire, elles utilisent entre autres 
leurs aptitudes élargies pour l’éva-
luation et la pose de diagnostic. 

Ab2: Sie beraten Einzelpersonen, 
Bevölkerungsgruppen sowie Be-
triebe und befähigen sie, eine be-
darfsdeckende und gesundheitsför-
dernde respektive therapeutisch an-
gezeigte Ernährung umzusetzen. 

Am2: Sie identifizieren Problemfel-
der und offene Fragen im Zusam-
menhang mit der Ernährung und ent-
wickeln die Berufspraxis zur Lösung 
dieser Probleme gezielt weiter. 

Ab2 : Elles conseillent les particu-
liers, certains groupes de popula-
tions, les entreprises et les institu-
tions afin qu’ils soient en mesure 
d’adopter une alimentation saine 
couvrant les besoins ou répondant à 
des besoins thérapeutiques. 

Am2 : Elles identifient les domaines 
problématiques et les questions ou-
vertes en lien avec la nutrition et 
poursuivent de façon ciblée le déve-
loppement de la pratique profession-
nelle permettant de résoudre ces 
problèmes. 

Ab3: Sie stellen basierend auf der 
Anamnese und der klinischen Unter-
suchung Ernährungsdiagnosen. 

Am3: Sie leisten einen Beitrag zur 
Weiterentwicklung der Ernährungs-
forschung, schaffen neue Evidenz 
und geben basierend auf aktuellen 
Forschungsergebnissen Handlungs-
empfehlungen ab.   

Ab3 : Elles établissent des diagnos-
tics nutritionnels sur la base d’une 
anamnèse et d’un examen clinique. 

Am3 : Elles contribuent au dévelop-
pement de la recherche en nutrition, 
créent de nouvelles données pro-
bantes et émettent des recomman-
dations d’action basées sur les résul-
tats actuels de la recherche.  

Ab4: Sie bestimmen die nötigen In-
terventionen unter Berücksichtigung 
physiologischer, pathophysiologi-
scher, psychologischer und sozialer 
Faktoren sowie des Einflusses von 
Lebensmitteln und Ernährungsge-
wohnheiten auf die Gesundheit. 

Am4: Sie schaffen im Berufsfeld der 
Ernährungsberatung Innovationen, 
legen aussagekräftige Indikatoren 
für deren Evaluation fest und führen 
diese in der Praxis ein. 

Ab4 : Elles déterminent les interven-
tions nécessaires, en tenant compte 
des facteurs physiologiques, physio-
pathologiques, psychologiques, so-
ciaux et de l’influence de l’alimenta-
tion et des habitudes alimentaires 
sur la santé. 

Am4 : Dans le champ professionnel 
de la diététique, elles créent des in-
novations, définissent des indica-
teurs pertinents pour leur évaluation 
et les introduisent dans la pratique. 
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BSc Ernährung und Diätetik  
EXPERT/IN 

MSc Ernährung und Diätetik  
EXPERT/IN  

BSc Nutrition et Diététique  
EXPERT·E 

MSc en Sciences de la santé, 
orientation Nutrition et Diététique 
EXPERT·E 

Ab5: Sie initiieren auf die aktuellen 
wissenschaftlichen Erkenntnisse ab-
gestützte Interventionen und leiten 
Einzelpersonen oder Bevölkerungs-
gruppen an, ihr Ernährungsverhalten 
dem persönlichen Bedarf oder den 
therapeutischen Erfordernissen an-
zupassen. 

Am5: Sie tragen auf politischer oder 
institutioneller Ebene zur Erarbeitung 
und Implementierung von Ernäh-
rungsleitlinien bei. 

Ab5 : Elles initient des interventions 
basées sur les connaissances scien-
tifiques actuelles et guident des per-
sonnes ou des groupes de popula-
tions spécifiques à adapter leur com-
portement alimentaire à leurs be-
soins individuels ou aux exigences 
thérapeutiques. 

Am5 : Elles contribuent à l’élabora-
tion et la mise en œuvre de direc-
tives nutritionnelles au niveau poli-
tique ou institutionnel. 

Ab6: Sie überprüfen die Wirksamkeit 
ihrer Interventionen anhand von 
messbaren, ernährungsspezifischen 
Qualitätsstandards. 

 Ab6 : Elles contrôlent l’efficacité de 
leurs interventions au moyen de 
standards de qualité mesurables, 
spécifiques à la nutrition. 

 

 

Le pronom « elles » utilisé tout au long de ce document désigne les personnes ayant obtenu un MSc. 
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BSc Ernährung und Diätetik 
KOMMUNIKATOR/IN 

MSc Ernährung und Diätetik  
KOMMUNIKATOR/IN 

BSc Nutrition et Diététique 
COMMUNICATEUR·RICE 

MSc en Sciences de la santé, 
orientation Nutrition et Diététique 
COMMUNICATEUR·RICE 

Bb1: Sie stellen die zielgruppenge-
rechte Vermittlung von Ernährungs-
informationen durch adäquate Kom-
munikation sicher und leiten Einzel-
personen oder Bevölkerungsgrup-
pen dabei an, gesundheitlich vorteil-
hafte Lebensmittel auszuwählen. 

Bm1: Sie entwickeln Therapie- und 
Beratungsleitlinien sowie Handlungs-
empfehlungen für die Gestaltung der 
Kommunikation im Berufsfeld der Er-
nährungsberatung. 
 

Bb1 : Elles veillent à ce que les in-
formations nutritionnelles destinées 
aux populations cibles reposent sur 
une communication adéquate et gui-
dent les personnes ou les popula-
tions cibles dans le choix d’aliments 
favorables à la santé. 

Bm1 : Elles développent des direc-
tives pour la thérapie et le conseil 
ainsi que des recommandations 
d’action sur la manière de concevoir 
la communication dans le champ 
professionnel de la diététique. 

Bb2: Sie bauen zu den Klienten und 
Klientinnen in präventiven, therapeu-
tischen, rehabilitativen oder palliati-
ven Situationen eine personen-
zentrierte Beziehung auf, die den er-
nährungsberaterischen und -thera-
peutischen Prozess wirksam unter-
stützt und den ethischen Prinzipien 
entspricht. 

Bm2: Sie identifizieren auf institutio-
neller und gesellschaftlicher Ebene 
den notwendigen Informations- und 
Kommunikationsbedarf, um die Er-
nährungssituation in der Schweiz 
und im Ausland weiter zu verbes-
sern. 

Bb2 : Elles établissent une relation 
centrée sur la personne avec les pa-
tients/ clients dans des situations 
préventives, thérapeutiques, de réa-
daptation ou palliatives, conformé-
ment aux principes éthiques, de ma-
nière à soutenir efficacement le pro-
cessus de conseils et de soins nutri-
tionnels. 

Bm2 : Elles identifient, au niveau 
institutionnel et sociétal, les besoins 
d’information et de communication à 
prendre en compte pour continuer 
d’améliorer la situation nutritionnelle 
en Suisse et à l’étranger. 

 Bm3: Sie nutzen verschiedenste In-
formationskanäle zur gezielten Ver-
mittlung von aktuellen Forschungser-
kenntnissen in der Disziplin Ernäh-
rung und Diätetik, um die Ernäh-
rungs- und Gesundheitskompetenz 
der Bevölkerung zu fördern. 

 Bm3 : Elles utilisent les canaux d’in-
formation les plus divers pour trans-
mettre de façon ciblée les connais-
sances actuelles de la recherche 
dans la discipline de la nutrition et de 
la diététique, afin de promouvoir les 
compétences de la population en 
matière de nutrition et de santé. 

 Bm4: Sie nutzen in der Arbeit mit 
Patient:innen oder Klient:innen neue 
Technologien, beteiligen sich an der 
Entwicklung, evaluieren sie und er-
weitern damit das Spektrum der 
Kommunikationsmöglichkeiten.  

 Bm4 : Elles utilisent les nouvelles 
technologies dans leur travail avec 
les patient.e.s ou les client.e.s, parti-
cipent à leur développement, les 
évaluent et élargissent ainsi l'éven-
tail des possibilités de communica-
tion. 
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BSc Ernährung und Diätetik 
TEAMWORKER/IN  

MSc Ernährung und Diätetik 
TEAMWORKER/IN  

BSc Nutrition et Diététique 
COLLABORATEUR·RICE 

MSc en Sciences de la santé, 
orientation Nutrition et Diététique 
COLLABORATEUR·RICE 

Cb1: Sie arbeiten respektvoll und lö-
sungsorientiert mit anderen Fachper-
sonen zusammen, die an der Versor-
gung der Bevölkerung mit Nahrungs-
mitteln innerhalb und ausserhalb des 
Gesundheitswesens beteiligt sind. 

Cm1: Sie setzen sich für die Weiter-
entwicklung von organisatorischen 
Rahmenbedingungen ein, damit die 
intra- und interprofessionelle Zusam-
menarbeit gefördert wird.  

Cb1 : Elles travaillent de manière 
respectueuse et orientée vers la re-
cherche d’une solution avec d’autres 
professionnels impliqués dans l’ali-
mentation et les soins nutritionnels 
destinés à la population, tant à l’in-
terne qu’à l’externe du système so-
cio-sanitaire. 

Cm1 : Elles s’engagent en faveur de 
l’optimisation des conditions cadres 
organisationnelles nécessaires pour 
promouvoir la collaboration intra et 
interprofessionnelle.  

Cb2: Sie setzen sich in der interpro-
fessionellen Zusammenarbeit für 
eine qualitativ hochwertige, nachhal-
tige und sichere Ernährung und ein 
gesundheitsförderndes Ernährungs-
angebot ein. 

Cm2: Sie leiten intra- und interpro-
fessionelle Teams dazu an, kontinu-
ierlich die Zusammenarbeit zu ver-
bessern und so zur Weiterentwick-
lung der Berufspraxis beizutragen. 

Cb2 : Elles s’engagent, dans le 
cadre d’une coopération interprofes-
sionnelle, à assurer un approvision-
nement alimentaire de haute qualité, 
durable et sûr, ainsi que la mise à 
disposition d’une offre alimentaire fa-
vorable à la santé. 

Cm2 : Elles donnent des instructions 
aux équipes intra et interprofession-
nelles pour qu’elles améliorent cons-
tamment leur collaboration et 
qu’elles contribuent ainsi au dévelop-
pement de la pratique profession-
nelle. 

 Cm3: Sie mobilisieren in einem inter-
professionellen Kontext ihre eigene 
Expertise, teilen ihr Wissen und be-
rücksichtigen die Beiträge jedes 
Teammitglieds, einschliesslich der 
Patient:innen oder Klient:innen und 
deren An- und Zugehörigen, um zu 
einer tragfähigen partizipativen Ent-
scheidungsfindung beizutragen. Im 
Rahmen ihrer Kompetenzen können 
sie Aufgaben an Teammitglieder de-
legieren und supervidieren. 

 Cm3 : Dans un contexte interprofes-
sionnel, elles mobilisent leur propre 
expertise, partagent leurs connais-
sances et prennent en compte les 
contributions de chaque membre de 
l’équipe, y compris les patient.e.s ou 
les client.e.s et leurs proches, afin de 
contribuer à une prise de décision 
participative et consensuelle. Dans 
le cadre de leurs compétences, elles 
peuvent déléguer des tâches aux 
membres de l’équipe et les supervi-
ser. 
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BSc Ernährung und Diätetik 
LEADER/IN  

MSc Ernährung und Diätetik 
LEADER/IN  

BSc Nutrition et Diététique 
LEADER 

MSc en Sciences de la santé, 
orientation Nutrition et Diététique 
LEADER 

Db1: Sie übernehmen im Bereich 
der Ernährung und Diätetik eine 
fachliche Koordinations- und Füh-
rungsrolle. 

Dm1: Sie übernehmen die fachliche 
Führung von grösseren Projekten im 
Zusammenhang mit Nahrungsmit-
teln, der Ernährung oder der Verpfle-
gung von Gesunden und Kranken. 

Db1 : Elles assurent une coordina-
tion et un leadership professionnels 
dans le domaine de la nutrition et de 
la diététique. 

Dm1 : Elles assument la direction 
technique de projets d’envergure 
ayant trait aux denrées alimentaires, 
à la nutrition ou à l’alimentation des 
personnes en bonne santé et ma-
lades. 

Db2: Sie setzen Qualitätssiche-
rungsmassnahmen im Bereich der 
Ernährung und Diätetik anhand be-
stehender Konzepte und Leitlinien 
um und unterstützen deren Weiter-
entwicklung. 

Dm2: Sie leiten Arbeitsgruppen, 
Kommissionen und/oder ein Team 
von Fachpersonen bei der Bearbei-
tung von Projekten im Zusammen-
hang mit Ernährungsfragen. 

Db2 : Elles mettent en œuvre des 
mesures d’assurance qualité et de 
sécurité dans le domaine de la nutri-
tion et de la diététique sur la base de 
concepts et de procédures existants 
et contribuent à leur perfectionne-
ment. 

Dm2 : Elles dirigent des groupes de 
travail, des commissions ou une 
équipe de professionnel.le.s dans le 
cadre de projets en lien avec les 
questions nutritionnelles. 

 Dm3: Sie initiieren, entwickeln, im-
plementieren und evaluieren Quali-
tätssicherungsprojekte mit dem Ziel, 
die alimentäre Versorgungsqualität 
zu verbessern. 

 Dm3 : Elles lancent, développent, 
concrétisent et évaluent des projets 
d’assurance qualité dans le but 
d’améliorer la qualité de la prise en 
charge nutritionnelle. 

 Dm4: Sie tragen durch eigene Initia-
tiven und unter Berücksichtigung der 
Evidenz und vorhandener Ressour-
cen zur Verbesserung von Arbeits-
prozessen, Arbeitsbedingungen und 
des Schnittstellenmanagements bei. 

 Dm4 : Elles contribuent, en prenant 
des initiatives et en tenant compte 
des données probantes et des res-
sources disponibles, à l’amélioration 
des processus de travail, des condi-
tions de travail et de la gestion des 
interfaces. 
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BSc Ernährung und Diätetik 
HEALTH ADVOCATE 

MSc Ernährung und Diätetik  
HEALTH ADVOCATE  

BSc Nutrition et Diététique 
PROMOTEUR·RICE DE LA SANTÉ 

MSc en Sciences de la santé, 
orientation Nutrition et Diététique 
PROMOTEUR·RICE DE LA SANTÉ 

Eb1: Sie beteiligen sich an der Um-
setzung von zielgruppen- und/oder 
settingspezifischen gesundheitsför-
dernden und präventiven Massnah-
men oder Projekten im Bereich der 
Ernährung und Diätetik. 

Em1: Sie identifizieren den Bedarf 
für gesundheitsfördernde und prä-
ventive Projekte in der Gesamtbevöl-
kerung und bei spezifischen Bevöl-
kerungsgruppen in unterschiedlichen 
Settings. 

Eb1 : Elles participent à la mise en 
œuvre de mesures ou de projets de 
promotion de la santé et de préven-
tion dans le domaine de la nutrition 
et de la diététique pour des popula-
tions cibles et/ou dans des contextes 
spécifiques. 

Em1 : Elles identifient les besoins en 
matière de projets de promotion de 
la santé et de prévention dans la po-
pulation générale et auprès de 
groupes de personnes spécifiques 
vivant dans différents contextes. 

Eb2: Sie unterstützen Institutionen, 
gesundheitsfördernde und präven-
tive Ernährungsinterventionen zu de-
finieren und umzusetzen mit dem 
Ziel, ihr Ernährungsangebot zu opti-
mieren. 

Em2: Sie beteiligen sich massge-
blich an der Festsetzung von Strate-
gien und der Ausarbeitung von ge-
sundheitsfördernden und präven-
tiven Programmen, evaluieren deren 
Durchführung und Wirkungen und 
entwickeln sie zum Wohle der Bevöl-
kerung weiter. 

Eb2 : Elles soutiennent les institu-
tions dans la définition et la mise en 
œuvre d’interventions nutritionnelles, 
de promotion de la santé et de pré-
vention, par des mesures structu-
relles d’optimisation de l’offre alimen-
taire. 

Em2 : Elles participent de façon dé-
terminante à la définition de straté-
gies et à l’élaboration de pro-
grammes de promotion de la santé 
et de prévention, évaluent leur réali-
sation et leurs effets et les dévelop-
pent dans l’intérêt de la population. 

 Em3: Sie entwickeln angesichts von 
bestehenden und möglichen auf-
kommenden Ernährungsproblemen 
innovative Projekte für spezifische 
Bevölkerungsgruppen und engagie-
ren sich an deren Umsetzung. 

 Em3 : Compte tenu des problèmes 
nutritionnels existants et suscep-
tibles de survenir, elles développent 
des projets innovants pour des 
groupes de population spécifiques et 
s’engagent pour leur réalisation. 
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Fb1: Sie geben ihr ernährungsspezi-
fisches Wissen an Angehörige der 
eigenen und anderer Berufsgruppen 
weiter, leiten sie bei der Umsetzung 
im Alltag an und bringen in interpro-
fessionellen Teams die ernährungs-
spezifische Sichtweise ein. 

Fm1: Sie initiieren und implementie-
ren innerhalb des Fachgebiets und 
der Profession Projekte und For-
schungsvorhaben, die zu vertieften 
und/oder neuen Erkenntnissen, Ar-
beitsmethoden, Prozessen oder Pro-
dukten führen können. 

Fb1 : Elles transmettent leurs con-
naissances spécifiques en nutrition à 
leurs pairs et à d’autres profession-
nels du domaine de la santé, les gui-
dent dans leur mise en œuvre et ap-
portent la vision nutritionnelle dans 
les équipes interprofessionnelles. 

Fm1 : Elles lancent et implémentent 
des projets et des activités de re-
cherche, dans leur domaine de spé-
cialité et leur profession, qui sont 
susceptibles de déboucher sur des 
connaissances, des méthodes de 
travail, des processus ou des pro-
duits qui sont approfondis et/ou nou-
veaux. 

Fb2: Sie erkennen Forschungsbe-
darf im Bereich der Ernährung und 
Diätetik, beteiligen sich an der Be-
antwortung von Forschungsfragen 
und fördern aufgrund ihrer klinischen 
Erfahrung die wirkungsvolle Umset-
zung der Erkenntnisse in der ernäh-
rungsberaterischen und -therapeuti-
schen Praxis. 

Fm2: Sie lassen Erkenntnisse aus 
der Evaluation von Ernährungsinter-
ventionen in eine kontinuierliche 
Weiterentwicklung des Fachgebietes 
und der Profession einfliessen. 

Fb2 : Elles identifient les besoins en 
recherche dans le domaine de la nu-
trition et de la diététique, contribuent 
à la résolution de questions de re-
cherche et, sur la base de leur expé-
rience clinique, contribuent à la 
transposition efficace de leurs résul-
tats dans le conseil nutritionnel et la 
pratique thérapeutique. 

Fm2 : Elles intègrent les conclusions 
issues de l'évaluation des interven-
tions nutritionnelles dans un déve-
loppement continu du domaine spé-
cialisé et de la profession. 

 Fm3: Sie engagieren sich basierend 
auf ihren spezialisierten Kompeten-
zen an der Aus- und Weiterbildung 
von Berufskolleg*innen und anderen 
Fachpersonen. 

 Fm3 : Elles s’engagent sur la base 
de leurs compétences spécialisées 
dans la formation initiale et continue 
de leurs collègues et d’autres profes-
sionnel.le.s. 
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   Fm4 : Elles apportent leur expertise 
au sein d’instances et lors de congrès 
nationaux et internationaux et sou-
mettent leurs résultats à une discus-
sion critique. Elles sont disponibles 
en tant que personnes de contact 
pour répondre à des questions spéci-
fiques concernant leur domaine spé-
cialisé et les prestations de santé. 
Elles se positionnent ainsi comme 
des expert.es sur les questions rele-
vant de leur domaine spécialisé. 

   Fm5 : Elles soutiennent activement 
la mise en œuvre des résultats et le 
transfert des directives dans la pra-
tique et permettent aux membres de 
la profession et aux autres profes-
sionnel.le.s de profiter des nouveaux 
enseignements tirés dans leur travail 
quotidien. 
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orientation Nutrition et Diététique 
PROFESSIONNEL·LE 

Gb1: Sie nehmen als Teil der Exper-
tengemeinschaft ihre berufsethische 
und gesellschaftliche Verantwortung 
bei der Förderung der Gesundheit 
sowie der Prävention und Therapie 
von Krankheiten wahr. 

Gm1: Sie entwickeln und fördern 
eine nachhaltige Berufspraxis, wel-
che berufsethische und wirtschaftli-
che Aspekte respektiert. 

Gb1 : Elles assument, en tant que 
membres de la communauté des ex-
perts, leur responsabilité sociétale et 
d’éthique professionnelle dans la 
promotion de la santé, la prévention 
et le traitement des maladies. 

Gm1 : Elles développent et encoura-
gent une pratique professionnelle 
durable, qui respecte les aspects liés 
à l’éthique professionnelle et à l’éco-
nomie. 

Gb2: Sie fördern ein positives Be-
rufsbild und engagieren sich an der 
Weiterentwicklung des Berufsver-
ständnisses der Expertengemein-
schaft. 

Gm2: Sie antizipieren gesellschaftli-
che und politische Entwicklungen 
und lassen diese in die Weiterent-
wicklung und Positionierung der Pro-
fession einfliessen. 

Gb2 : Elles promeuvent une image 
professionnelle positive des diététi-
ciens et s’engagent en faveur de la 
reconnaissance de la profession par 
la communauté des experts. 

Gm2 : Elles anticipent les évolutions 
sociétales et politiques et les intè-
grent dans le développement et le 
positionnement de leur profession. 
 

Gb3: Sie reflektieren ihre beruflichen 
Handlungen und ihre eigene Rolle in 
der professionellen und interprofessi-
onellen Praxis und entwickeln diese 
im Austausch mit anderen Fachper-
sonen und mit gezielten Fortbildun-
gen weiter. 

Gm3: Sie entwickeln und implemen-
tieren erweiterte Rollen in der Diszip-
lin Ernährung und Diätetik im profes-
sionellen und interprofessionellen 
Kontext. 

Gb3 : Elles portent un regard réflexif 
sur leurs activités professionnelles et 
sur leur rôle de diététicien dans la 
pratique professionnelle et interpro-
fessionnelle. Elles les enrichissent 
en échangeant avec d’autres spécia-
listes et par des activités ciblées de 
formation continue. 

Gm3 : Elles développent et valori-
sent des rôles élargis de la discipline 
de la nutrition et diététique dans le 
contexte professionnel et interprofes-
sionnel. 

 Gm4: Sie engagieren sich für den 
Aufbau von Netzwerken und sog. 
„communities of practice“ mit Fach-
gruppen, Verbänden und Institutio-
nen auf nationaler und internationa-
ler Ebene, und beziehen dabei Pati-
ent*innen oder Klient*innen und be-
troffene Gemeinschaften ein. Auf 
diese Weise tragen sie zur kontinu-
ierlichen Weiterentwicklung des 
Fachgebiets und des Berufsstands 
bei. 

 Gm4 : Elles s’engagent pour la mise 
en place de réseaux et de commu-
nautés de pratique avec des groupes 
spécialisés, des associations et des 
institutions au niveau national et in-
ternational, en impliquant les pa-
tient.e.s ou les client.e.s et les com-
munautés concernées. De cette ma-
nière, elles contribuent au dévelop-
pement continu du domaine spécia-
lisé et de la profession. 


