
  
 

 

MANUSKRIPTE-GESTALTUNG APA 7 

 

Schriftart & -größe 

➢ Times New Roman 12 pt 

➢ Arial 11 pt 

➢ Calibri 11 pt 

Titel 

Nicht nummerieren 

➢ Haupttitel (z. B. Einleitung, Methode, Ergebnisse...) 

o Fett 

o Zentriert 

➢ Wichtige Titel großschreiben 

o Haupttitel (z. B. Einleitung, Methode, Ergebnisse...)  

Seitenränder 

➢ Oben, unten, links, rechts: je 2,54 cm (1 Zoll) 

➢ Word: Layout → Seitenränder → Benutzerdefiniert 

Zeilenabstand 

➢ Doppelt (2.0) – überall: Titel, Text, Literaturverzeichnis, Tabellen usw. 

➢ Word: Start → Absatz → Zeilenabstand → 2,0 

Absätze 

➢ Jeder neue Absatz bekommt einen Einzug von 1,27 cm (Tabulator oder automatisch): 

➢ Kein Blocksatz → linksbündig 

Literaturverzeichnis 

➢ Eigene Seite 

➢ Titel: Literaturverzeichnis (zentriert, fett) 

➢ Alphabetisch nach Autor:innen 

➢ Hängender Einzug: Erste Zeile linksbündig, alle weiteren Zeilen eingerückt (1,27 cm) 

➢ Doppelter Zeilenabstand, keine Leerzeilen dazwischen 

 

Beispiel für eine Quelle nach APA 7: 

American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American 

Psychological Association (7th ed.). https://doi.org/10.1037/0000165-000  

https://doi.org/10.1037/0000165-000

