
FOMRATION CONTINUE / WEITERBILDUNG 
 

 
 
 
  NBI 28.03.2025 
 
 
 

 

 

Arbeitsauftrag  

Vorbereitungsmodul 3 zur eidg. Höheren Fachprüfung (HFP) 

Fachexpertin Diabetesfachberatung 

Titel: Edukation von Patienten und Bezugspersonen mit Fokus 

Diabetes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1 

Struktur der Evaluation des Moduls 3 

 

Die Evaluation des Moduls 3 wird anhand einer Schriftlicher Reflexionsarbeit geprüft.  
 
Für die schriftliche Arbeit zur Modulvalidierung werden Sie Ihren Praxistransfer im Kontext Ihrer beruflichen 
Tätigkeit reflektieren.  
 
Diese Arbeit soll zwischen 10 und 12 Seiten umfassen (Titelseite, Anhang und Bibliografie sind nicht in die 
Seitenanzahl einzurechnen). 
 
Ziel dieser Arbeit: 
 
In Ihrer schriftlichen Arbeit sollen Sie Ihre Tätigkeiten in der Beratung von Patientinnen und Patienten mit 
Diabetes mellitus detailliert reflektieren. Das Ziel ist es, nicht nur die praktischen Aspekte dieser 
Beratungsarbeit darzustellen, sondern auch ein tieferes Verständnis für Ihre eigenen Stärken und Schwächen 
sowie für mögliche Verbesserungspotenziale zu entwickeln. Diese Reflexion über Ihre Erfahrungen soll dazu 
beitragen, Ihre fachlichen Kompetenzen weiterzuentwickeln und Ihnen zu helfen, einen klaren Plan für Ihre 
zukünftige Weiterentwicklung in der Beratungspraxis zu erstellen. 
 
Die Arbeit soll folgende Punkte beinhalten: 
 
Reflektieren Sie anhand der folgenden drei Handlungsbereiche, die Sie in der Praxisarbeit bearbeitet haben, 
Ihre Verbesserungsmöglichkeiten sowie Ihre Stärken und Schwächen in Bezug auf jedes der drei 
Handlungsfelder: 
 

1. Grundkenntnisse des Stoffwechsels und Kontrolle 
2. Beratung bei Erstdiagnose DM / Erstdiagnose Gestationsdiabetes 
3. Diabetische Folgeerkrankungen, Komorbidität und Prävention 

 
Die Reflexion soll detailliert, logisch und praxisorientiert sein, um Ihre Weiterentwicklung als Fachkraft im 
Bereich der Diabetesberatung klar zu dokumentieren. 
 
Das Dokument „Praxisnachweis“ muss ausgefüllt und von der zuständigen Begleitperson unterschrieben 
werden. Dies dient der Sicherstellung der Authentizität und Relevanz Ihrer praktischen Erfahrungen.   
 
Es wird empfohlen, das Dokument „Praxisnachweis“ regelmäßig ab dem ersten Schultag bis zum Abschluss 
von Modul 3 zu überprüfen und auszufüllen. Dies unterstützt Sie nicht nur bei der Dokumentation Ihrer 
praktischen Erfahrungen, sondern fördert auch eine kontinuierliche Reflexion und Weiterentwicklung Ihrer 
praktischen Fähigkeiten. 
 

Die schriftliche Arbeit und der Praxisnachweis, beide von der Begleitperson und des TN unterschrieben, sind 

bis zum 26.6.2026 um 12 Uhr im PDF-Format auf Moodle hochzuladen. 

 

Achtung, es ist wichtig das Dokument «Wissenschaftliche Arbeit» anzuschauen, um die Korrekten Formen zu 

benutzen.  

 


