
Alternative Indikatoren, die eine genauere 

Messung des Lebensstandards bzw. der 

Umweltauswirkungen ermöglichen
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Lektüre

«Good & Bad Indicators: The Case of GDP», S. 20-26

Beantworten Sie die folgenden Fragen:

1. Was sind die drei grundlegenden Eigenschaften eines Indikators?
2. Was sind die 2 Vorteile und die 2 Nachteile von zusammengesetzten Indikatoren?
3. Was ist die Folge davon, dass das BIP positive und negative Elemente aggregiert?
4. In Bretton Woods wurde das BIP…
5. Was ist nach Ansicht des Autors immer mehr vom Wirtschaftswachstum abgekoppelt?

2



Lektüre

«Good & Bad Indicators: The Case of GDP», S. 20-26, VPN erforderlich

Antworten:

1. Was sind die drei grundlegenden Eigenschaften eines Indikators?
Formale Qualität -> Genauigkeit und Kompatibilität im Laufe der Zeit
Substantive Qualität -> zielgerichtet -> misst genau das, wofür er entwickelt wurde
Politisch relevant -> Information über die Komplexität der sozialen Welt 
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Lektüre

«Good & Bad Indicators: The Case of GDP», S. 20-26, VPN erforderlich

Antworten:

2. Was sind die 2 Vorteile und die 2 Nachteile von zusammengesetzten Indikatoren?
Vorteile: 
- Leicht lesbar und verständlich
- Vergleichbar in Zeit und Raum 
Nachteile: 
- Datenaggregation -> Es ist schwierig, heterogene Variablen zu kombinieren (z.B. 

Einkommen und Gesundheit)
- Gewichtung -> Welches Gewicht soll den einzelnen Variablen gegeben werden?

-> Der HDI ist ein zusammengesetzter Indikator
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Lektüre

«Good & Bad Indicators: The Case of GDP», S. 20-26, VPN erforderlich

Antworten:

3. Was ist die Folge davon, dass das BIP positive und negative Elemente aggregiert?
Durch die Vermischung von positiven und negativen Elementen zeichnet das BIP nicht nur 
ein unklares Bild der Gesellschaft. Es vermittelt zudem die Illusion, dass jede einzelne 
Komponente gut dasteht, wenn die Gesamtsumme wächst. Das BIP wird oft mit Wohlstand 
und sogar Nachhaltigkeit verwechselt, obwohl es in Wirklichkeit sehr wenig über die 
genannten Aspekte aussagt. 
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Lektüre

«Good & Bad Indicators: The Case of GDP», S. 20-26, VPN erforderlich

Antworten:

4. In Bretton Woods wurde das BIP…
Zum Mass des nationalen Erfolgs, zum Zeichen dafür, dass ein Land zu den fortschrittlichsten 
der Welt gehörte. 
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Lektüre

«Good & Bad Indicators: The Case of GDP», S. 20-26, VPN erforderlich

Antworten:

5. Was ist nach Ansicht des Autors immer mehr vom Wirtschaftswachstum abgekoppelt? 
Sowohl das objektive als auch das subjektive Wohlbefinden, also die Dinge, die das Leben 
lebenswert machen. 
Der Autor fügt hinzu: 
Das BIP sagt nichts über die Nachhaltigkeit aus, die Vereinbarkeit unseres derzeitigen 
Wohlstands mit der langfristigen Lebensfähigkeit der Ökosysteme, obwohl dies eindeutig die 
grösste Herausforderung ist, der wir und unsere Nachkommen sich stellen müssen -> 
Verbindung zum Konzept der planetaren Grenzen.
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Alternative Indikatoren, die eine genauere 

Messung des Lebensstandards bzw. der 

Umweltauswirkungen ermöglichen
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Human Development Index (HDI)
Index der menschlichen Entwicklung

Zusammengesetzter Index, der vom UNDP 1990 mit dem Ziel geschaffen wurde, den Grad 
der menschlichen Entwicklung nicht nur anhand des Einkommens, sondern auch anhand 
weiterer Dimensionen zu bewerten:

1. Lebenserwartung bei der Geburt 

2. Bildungsniveau (Erwartete und durchschnittliche Anzahl der Schuljahre)

3. Einkommensniveau pro Kopf (BNE pro Kopf unter Berücksichtigung der Kaufkraftparität)

- Die HDI-Skala ist kontinuierlich und reicht von 0 bis 1, wobei Werte näher an 1 eine höhere 
menschliche Entwicklung anzeigen. 

- Der HDI dient dazu, ein umfassenderes Bild der menschlichen Entwicklung zu vermitteln 
und als Grundlage für politische Entscheidungen und Entwicklungspolitik zu dienen.
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https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI
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https://hdr.undp.org/data-center/country-insights#/ranks
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https://hdr.undp.org/data-center/country-insights#/ranks



1990 HDI: Hauptkritikpunkte

➢ Aspekte wie soziale Ungleichheit, Umweltqualität oder politische Teilhabe werden 

nicht angemessen berücksichtigt (Vereinfachte Darstellung). 

➢ Der Bildungsindikator des HDI berücksichtigt lediglich die Einschulungsquote und die 

durchschnittliche Schulbildungsdauer, ohne die Qualität der Bildung oder die 

erworbenen Fähigkeiten und Kompetenzen angemessen zu erfassen.

➢ Lebenserwartung bedeutet nicht unbedingt eine gesunde Lebenserwartung

➢ Ungleichheiten: Der HDI zeigt nicht die Ungleichheiten in der Entwicklung zwischen 

verschiedenen Bevölkerungsgruppen, Regionen oder Geschlechtern innerhalb eines 

Landes auf. Das könnte dazu führen, dass positive Entwicklungen in einem Bereich die 

Probleme in einem anderen verdecken.

-> Letztendlich ist der HDI fast identisch mit dem Pro-Kopf-BIP, da die gewählten 

Dimensionen zu sehr vom BIP beeinflusst werden oder mit ihm korrelieren
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14https://ourworldindata.org/grapher/human-development-index-vs-gdp-per-capita?xScale=linear



2020 um planetarische
Belastungen bereinigter
Index der menschlichen
Entwicklung» (Planetary
pressures-adjusted
Human Development
Index PHDI) 

experimenteller Index
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https://hdr.undp.org/planetary-pressures-adjusted-human-development-index#/indicies/PHDI

http://www.hdr.undp.org/en/content/planetary-pressures%E2%80%93adjusted-human-development-index-phdi
http://www.hdr.undp.org/en/content/planetary-pressures%E2%80%93adjusted-human-development-index-phdi
http://www.hdr.undp.org/en/content/planetary-pressures%E2%80%93adjusted-human-development-index-phdi
http://www.hdr.undp.org/en/content/planetary-pressures%E2%80%93adjusted-human-development-index-phdi


2020 um planetarische Belastungen bereinigter Index der menschlichen
Entwicklung» (Planetary pressures-adjusted Human Development Index PHDI) 

➢ Ergänzung des HDI wird mit Daten zu Ressourcenverbrauch (Wasserverbrauch, 

Waldrodung, Material-Fussabdruck) und Umweltbelastung (CO2-Ausstoss, 

Stickstoffeinsatz) ergänzt

➢ Zahlreiche reiche Staaten rutschen im Ranking deutlich nach unten, so wie die USA, 

Australien, Saudi-Arabien, Katar und Singapur

16https://www.plattformagenda2030.ch/messen-was-wirklich-zaehlt

Wie sieht es in der Schweiz aus? 

➢ Der Indikator blendet für die Berechnung des Pro-Kopf-CO2-Ausstosses import- und 

konsumbedingte Emissionen aus und umfasst einzig die Emissionen, die innerhalb der 

Landesgrenzen entstehen

➢ Diese machen im Fall der Schweiz aber lediglich einen Drittel der Gesamtemissionen 

aus

http://www.hdr.undp.org/en/content/planetary-pressures%E2%80%93adjusted-human-development-index-phdi
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18https://hdr.undp.org/sites/default/files/2023-24_HDR/HDR23-24_Statistical_Annex_PHDI_Table.pdf



2020 PHDI: Kritikpunkte

Zerrbilder zugunsten reicher Länder:

➢ Indikator für den Pro-Kopf-CO2-Ausstoss bezieht sich ausschliesslich auf die 
nationalen, produktionsbasierten Emissionen. 

➢ im Falle der Schweiz macht dies nur etwa ein Drittel der Gesamtemissionen aus, da 
die Schweiz und viele westliche Länder einen Grossteil ihrer ökologischen Kosten 
externalisieren (Auslagerung in Entwicklungs- und Schwellenländer)

19https://www.plattformagenda2030.ch/messen-was-wirklich-zaehlt



1993: Green Gross Domestic Product (GGDP)

➢Von der UNO 1993 eingeführt (SEEA System of
Environmental Economic Accounting) 

➢Anpassung des BIP inklusive Berücksichtigung 
der (Über-)Ausbeutung natürlicher Ressourcen, der 
Umweltverschmutzung (Wertverlust des 
Naturkapitals) und des Verlusts der Biodiversität

➢ Frage der Quantifizierung: Wie hoch ist der Wert 
der verursachten Verschmutzung?

➢Gutes Beispiel für Monetarisierung der 
Umweltkosten

➢Hat sich aufgrund methodischer Zweifel nicht 
durchsetzen können

20

BIP ($$)

Grünes BIP

Umweltschäden



1993: Green Gross Domestic Product (GGDP)

Kritische Betrachtung

- Berechnungen des grünen BIP können dazu beitragen, das Bewusstsein für 
Nachhaltigkeit zu schärfen

- Ökologische oder gesundheitliche Schäden durch industrielle Verschmutzung 
verursachte Schäden können erst nach Jahren auftreten

- Die Verschmutzung schadet vielleicht nicht lokal, in der Nähe des Unternehmens, das 
die Verschmutzung verursacht, kann aber entferntere Gebiete betreffen. Die 
Auswirkungen der Umweltverschmutzung können durch externe Effekte wie Wind oder 
Regen verschlimmert werden.
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2008: Gross National Happiness (GNH)

Gross National Happiness (GNH) ist ein Index, der von der Regierung Bhutans entwickelt wurde
(und 2008 in die Verfassung aufgenommen wurde), die den Lebensstandard umfassender messen
will as das BIP oder BNE. Er bietet einen Überblick über 9 Dimensionen:

22

1. Psychologisches Wohlbefinden

2. Nutzung der Zeit

3. Vitalität der Gemeinschaft

4. Kulturelle Vielfalt

5. Ökologische Resilienz

6. Lebensstandard

7. Gesundheit

8. Bildung

9. Good governance

(Ferro Luzzi et Weber, 2021, S. 18)

https://wellbeingeconomy.org/resource/bhutan-gross-national-happiness-index
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Das Easterlin-Paradox
bezieht sich auf eine 
Beobachtung des Ökonomen 
Richard Easterlin in den 
1970er Jahren, der eine 
Diskrepanz zwischen dem 
Anstieg des Einkommens 
und dem subjektiven 
Wohlbefinden einer 
Gesellschaft feststellte. Es 
besagt, dass innerhalb einer 
Gesellschaft oder über einen 
längeren Zeitraum betrachtet, 
ein höheres Einkommen 
nicht zwangsläufig zu einem 
erhöhten subjektiven 
Wohlbefinden oder Glück 
führt.

(Ferro Luzzi et Weber, 2021, p.18)



Subjektives Wohlbefinden und BIP pro Kopf

24(Ferro Luzzi et Weber, 2021, p. 19)



GNH: Hauptkritik 

25

Messung: 

- Selbsteinschätzung (Subjektivität)

- Messung von immateriellen Faktoren -> schwer quantifizierbar

- Mangel an Vergleichbarkeit und Standardisierung

Resultate: Bhutan auf Platz 95 von 156 des World Happiness Report 2019

Die Ergebnisse sind noch nicht auf dem erhofften Niveau. Die Relevanz 

und Durchführbarkeit eines solchen Indikators sind diskutierbar.



WHR - World Happiness Report 
2024: im Auftrag der Vereinten 
Nationen analysierten Experten die 
Zufriedenheit von Menschen in aller 
Welt

Die wichtigsten Kriterien sind: 
- Bruttoinlandprodukt
- die Grosszügigkeit
- die Stärke des sozialen 

Umfelds
- das Level der Korruption
- die Lebenserwartung        
- die Freiheit für eigene 

Lebensentscheidungen

Bewertung durch Befragte auf einer 
Skale von 0 bis 10 

26
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/817960/umfrage/top-10-der-gluecklichsten-laender-weltweit/

https://worldhappiness.report/ed/2024/happiness-of-the-younger-the-older-and-those-in-between/#ranking-of-happiness-2021-2023
https://worldhappiness.report/ed/2024/happiness-of-the-younger-the-older-and-those-in-between/#ranking-of-happiness-2021-2023


2008/09: Better Life Index (OECD) 

27OECD (2020), How's Life? 2020: Measuring Well-being, OECD Publishing, Paris, 
https://doi.org/10.1787/9870c393-en



2008/09: Better Life Index (OECD): Kritikpunkte

➢ Nur die 34 Mitgliedsländer der Organisation für wirtschaftliche Zusammenarbeit und 

Entwicklung (OECD) werden berücksichtigt, d.h. „der Grossteil der fortgeschrittenen 

und einige aufstrebende Volkswirtschaften, sowie die Schlüsselpartnerländer Brasilien 

und Russland. Nach und nach sollen auch die vier anderen Schlüsselpartnerländer der 

OECD erfasst werden: China, Indien, Indonesien und Südafrika.“*

➢ Konnte sich nicht durchsetzen

28*OECD (2020), How's Life? 2020: Measuring Well-being, OECD Publishing, Paris, 
https://doi.org/10.1787/9870c393-en



2014, CH: Indikatorensystem Wohlfahrtsmessung

➢ Seit 2014 soll sie Informationen über die Situation 

der Bevölkerung liefern, die als Grundlage für die 

öffentliche Meinungsbildung und die politische 

Entscheidungsfindung dienen können.

➢ Enthält über 40 kommentierte Indikatoren aus den 3 

Bereichen "Gesellschaft", "Wirtschaft" und "Umwelt".

➢ Weitere Informationen beim BFS

➢ Ausgangspunkt bildet die Überlegung, dass das 

ökonomische, natürliche, Human- und Sozialkapital im 

Rahmen von verschiedenen Prozessen zur Schaffung 

von Wohlfahrt verwendet wird

29

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/querschnittsthemen/wohlfahrtsmessung.html


https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/querschnittsthemen/wohlfahrtsmessung.html

Das Indikatorensystem basiert auf dem Konzept der Wohlfahrtsproduktion. Gemäss diesem Konzept liegt Wohlfahrt nicht einfach vor, sondern sie 
entsteht, indem ökonomisches und natürliches Kapital sowie Human- und Sozialkapital im Rahmen von verschiedenen Aktivitäten und unter 
verschiedenen Rahmenbedingungen eingesetzt wird. Weitere Informationen: Wohlfahrt.pdf

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1c8b1c68323736b14d23d57ec2612b8c48d9b361b2431fe8cab863c7346db563JmltdHM9MTczMjU3OTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=25a1c4f9-21c9-6822-2d27-d01820b969ce&psq=indikatorensystem+wohlfahrtsmessung+schweiz&u=a1aHR0cHM6Ly9kYW0tYXBpLmJmcy5hZG1pbi5jaC9odWIvYXBpL2RhbS9hc3NldHMvMjk5NDY1MDAvbWFzdGVy&ntb=1


Messsysteme und Indikatoren für nachhaltige 

Entwicklung und Wohlergehen

31



UNO SDGs

15.03.2016: In New York nimmt die UN-Kommission für 

Statistik Indikatoren zur Messung der nachhaltigen 

Entwicklung an: 169 Indikatoren zur Verfolgung der 

Erreichung der SDGs (Nachhaltigkeitsziele).

Grenzen:

1. Datensammlung - Qualität der Datenquellen

2. Die hohe Anzahl an Indikatoren

3. Fehlen einer Hierarchie zwischen den Indikatoren

4. Keine Berücksichtigung der finanziellen oder 

wirtschaftlichen Stabilität eines Landes

Ergebnisse auf globaler Ebene:

Atlas of Sustainable Development Goals 2023

32https://dashboards.sdgindex.org/

https://datatopics.worldbank.org/sdgatlas?lang=en


Schweiz: Indikatorensystem MONET 2030

➢ Seit 2003 verfügt die Schweiz über ein Monitoringsystem für nachhaltige Entwicklung, 

genannt MONET (Monitoring der nachhaltigen Entwicklung)

➢ Es wurde erweitert, um die SDGs und deren Zielvorgaben im Schweizer Kontext zu 

berücksichtigen

➢ Besteht aus über 103 Indikatoren, die die drei Dimensionen der nachhaltigen 

Entwicklung abdecken.

➢ Ermöglicht zu bestimmen, inwieweit die Schweiz auf dem Weg zur nachhaltigen 

Entwicklung ist, im Hinblick auf drei qualitative Ziele: soziale Solidarität, wirtschaftliche 

Effizienz und ökologische Verantwortung.

34www.monet2030.admin.ch 



Schweiz: Indikatorensystem MONET 2030

35www.monet2030.admin.ch 

Keine gemessenen Ziele in absoluten Zahlen, aber Hinweise 
auf Trends und Entwicklungsrichtungen



Überblick MONET Indikatoren

36

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/monet-2030/alle-nach-themen.html
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Etwas weniger 
als 15%

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/monet-2030/indikatoren/lohnunterschiede-frauen-maenner.html
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https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/monet-2030/indikatoren/erneuerbare-energien.html

Etwas über 
25%
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https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/monet-2030/indikatoren/jugendlich-weder-erwerbstaetig-noch-ausbildung.html

Ca. 6%
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https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/monet-2030/indikatoren/materialintensitaet.html

-20% seit 
2000



41https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/monet-2030/indikatoren/gesamtmenge-verursachter-siedlungsabfaelle.html

6 Mio. Tonnen 
(52,5% 
recycled)
+20% seit 
2000
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https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/monet-2030/indikatoren/bodenversiegelung.html

5%

pro Sekunde wird 

in der CH 0,5 

Quadratmeter 
Boden verbaut

Durch die Versiegelung verliert der Boden seine 
natürliche ökologische Funktion als Lebensraum, Speicher 
und Filter sowie die Fähigkeit, Stoffe umzuwandeln und 
abzubauen. Innert 33 Jahren haben die versiegelten 
Flächen in der Schweiz um 40% zugenommen. Gemäss
jüngsten Zahlen sind 5% der Landesfläche versiegelt.



Was hat die Statistik für uns getan? 

43https://www.youtube.com/watch?v=HigpKOWNdXU



Ökologischer Fussabdruck

- Der seit 2003 vom Global Footprint Network berechnete ökologische 
Fussabdruck misst, wie viele natürliche Ressourcen und wie viel 
Fläche ein Mensch, eine Gruppe oder ein Land benötigt, um die 
Ressourcen zu produzieren, die verbraucht werden, und um den Abfall 
zu verarbeiten (Biokapazität*).

- Zur Bestimmung der Nachhaltigkeit wird der ökologische Fussabdruck
mit der Verfügbarkeit von produktiven Flächen (Angebot) verglichen

*Biokapazität ist die Kapazität eines Ökosystems, nützliche 
biologische Materialien zu produzieren und durch den Menschen 
erzeugte Abfallstoffe zu absorbieren.



Entwicklung des 
globalen 
ökologischen 
Fussabdrucks

https://www.overshootday.org/newsroom/past-earth-overshoot-days/

Der Earth Overshoot
(Erdüberlastungstag) 
Day markiert den Tag, 
an dem die Menschheit 
alle natürlichen 
Ressourcen, die die 
Erde innerhalb eines 
Jahres zur Verfügung 
stellen kann, 
aufgebraucht hat. 2023 
fällt er auf den 2. 
August, 2024 auf den 
1. August.

https://www.overshootday.org/newsroom/past-earth-overshoot-days/


HES-SO Valais-Wallis 
Page 46

Mr. Rodier
https://www.genevaenvironmentnetwork.org/events/earth-overshoot-day-2023/



https://www.watson.ch/international/coronavirus/179602434-coronavirus-so-beeinflusst-das-covid-19-den-earth-overshoot-day-2020



HES-SO Valais-Wallis 
Page 48

Mr. Rodier

Der ökologische Fussabdruck 

- Der ökologische Fussabdruck misst den Verbrauch natürlicher Ressourcen und 
drückt in globalen Hektaren (gha) die Fläche aus, die für die Produktion dieser 
Ressourcen notwendig wäre.

- Er ist ein aussagekräftiges Mass dafür, wie nachhaltig ein Mensch, Unternehmen 
oder Land mit den weltweiten Ressourcen umgeht. Er wird vom Global Footprint 
Network gemessen und publiziert. 

- Der ökologische Fussabdruck erlaubt eine hoch aggregierte Aussage darüber, ob 
die Nutzung des Umweltkapitals nachhaltig ist oder nicht.

- Beinahe dreimal die Erde wäre erforderlich, wenn alle wie die Schweizer 
Bevölkerung leben würden



Globale Verteilung des ökologischen Fussabdrucks (Welt) | Karte | Bundesamt für Statistik (admin.ch)

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/weitere-indikatoren-achhaltige-entwicklung/oekologischer-fussabdruck.assetdetail.15824492.html


Ökologischer
Fussabdruck
und HDI 

(UNDP, HD Report 2019, p. 20) 



Der ökologische Fussabdruck der Schweiz und seine Zusammensetzung, 
2024

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-entwicklung/weitere-indikatoren-achhaltige-entwicklung/oekologischer-
fussabdruck.assetdetail.30167428.html

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/nachhaltige-
entwicklung/weitere-indikatoren-achhaltige-entwicklung/oekologischer-

fussabdruck.assetdetail.30167423.html



HES-SO Valais-Wallis 
Page 52

Mr. Rodier

Der ökologische Fussabdruck 

Kritische Betrachtung

Der ökologische Fussabdruck berücksichtigt nur einen Teil der Dimensionen der 
Nachhaltigkeit - nämlich die Umwelt - die Dimensionen Gesellschaft und Wirtschaft 
werden ausser Acht gelassen. 

Der Fussabdruck misst den Verbrauch von natürlichen Ressourcen, aber nicht deren 
Gesamtbestand. Er berücksichtigt nicht den Verlust von Lebensräumen, die Nutzung 
von erneuerbaren und nicht erneuerbaren Ressourcen, den Verlust der Biodiversität, 
den Wasserverbrauch oder die Umweltverschmutzung durch Schwermetalle und 
schwer abbaubare Schadstoffe



Individuelle 
Aufgabe

Berechnen Sie 
Ihren eigenen 
ökologischen 
Fussabdruck

https://www.footprintcalculator.org/home/de
https://www.footprintcalculator.org/home/de
https://www.footprintcalculator.org/home/de


HES-SO Valais-Wallis 
Page 54

Mr. Rodier

Obligatorische Lektüre 

➢ Lesen Sie den Artikel vom «the Lancet» (siehe oben). 

➢ Machen Sie sich anschliessend mit dem Living Standards Framework der 

Neuseeländischen Regierung vertraut und arbeiten Sie die Unterschiede im Vergleich zum 

Schweizer Indikatorensystem MONET heraus. 

https://lsfdashboard.treasury.govt.nz/wellbeing/
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