
Trouver un compromis



Rappel de la vignette
Compromis entre : 

ce que le patient veut et ce qui nous semble le mieux pour
lui

l’implcation que les parents ont dans la situation et la
thérapie et la place de l’enfant dans la thérapie

 
le bien-être de l’enfant et ce dont il a besoin pour sa santé  



Retour suite aux tables rondes

Garder toujours nos objectifs en tête même si on doit modifier
l’activité pendant la séance 
collaboration nécessaire (entre soignants ou avec famille) 
rendre acteur de leur thérapies : empowerment
négociation des objectifs
coaching parental



Ressources
PCF ET EMPOWERMENT

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fresc.2021.709983/full

ERGOTHERAPIE ET FAMILLE 

https://anfe.fr/wp-content/uploads/2021/01/MICHAUX-Aure%CC%81lie-
19d5997d.pdf

EMPOWERMENT EN CPE
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/docs/GSC2855/F1704496042_L

_empowerment_en_CPE.pdf



Comment avons-nous trouvé
nos ressources

PubMed : (empowerment) AND (occupational therapy) 
(empowerment) AND (occupational therapy) AND (Family-Centered Care)

Google Schoolar : Empowerment AND Enfants
Négociation AND ergotherapie AND famille

15 min par base de donnée 



Les pistes trouvées
PCF et empowerment

Responsabiliser les familles en discutant sur des informations fiables.
construire un réseau entre les enfants/patients, la famille et les professionnels de la santé 
méthode du “Knowledge translation”: « un processus dynamique et itératif qui comprend la synthèse, la
diffusion, l'échange et l'application éthique des connaissances »
professionnels montrent une attitude positive et pro-active envers les familles
mettre l’accent sur la responsabilité de la famille dans la résolution de problème et la satisfaction des
besoins
 partir de l’idée que les familles/patients  ont la capacité de comprendre, apprendre et gérer les
événements dans leur vie, mettre en avant les ressources de la personne
faire la promotion de l'acquisition de compétences qui permettent aux familles d'améliorer leur capacité à
négocier avec leur processus de développement.
Intégrer la famille dans la prise en charge à la maison (fil rouge dans la prise en charge entre ergo et
parents) 



Questionnement/débat
Jusqu’où va le compromis? 

est-ce que c’est vraiment le compromis qu’il faut chercher?

Comment déterminer si nous avons donné assez d’info pour que
le patient ait un choix éclairé?

 est-ce que faire un compromis revient forcément à mettre nos
valeurs de côté? 


