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A la fin du cours, vous serez capable de

• Expliquer l’influence des paradigmes sur les méthodes de recherche

• Décrire les critères de qualité adaptés aux différentes méthodes

• Identifier différents critères de qualité mis en pratique dans la réalisation 
d’une étude

• Questionner adéquatement la méthodologie d’un article de recherche 
pour identifier des perspectives pour la pratique
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Citez-moi quelques méthodes de recherche

A quel paradigme de recherche les rattacher ?
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Les paradigmes et les méthodes associées
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Quantitative

Qualitative

Positivist
Postpositivist

Constructivist
Naturalistic

Experimental
Quasi-experimental
Non-experimental

Grounded Theory
Phenomenological

Ethnographic

(Polit & Beck, 2020)
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A partir de cette question… que peut-on déduire ?

Does the Lively Legs program improve adherence with compression therapy 
and lead to adequate walking behavior and leg exercises in leg ulcer patients 
? 

(Heinen et al., 2012)

6



HEdS-GenèveHEdS-Genève IUFRS

Une question ? Un objectif ?

Does the Lively Legs program improve adherence with compression therapy 
and lead to adequate walking behavior and leg exercises in leg ulcer patients 
? 

(Heinen et al., 2012)
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Une question ? Un objectif ?

Does the Lively Legs program improve adherence with compression therapy 
and lead to adequate walking behavior and leg exercises in leg ulcer patients 
? 

(Heinen et al., 2012)
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A partir de l’objectif et de la question, quels sont les éléments 
méthodologiques importants pour assurer la qualité de l’étude ?
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Intervention
group

Control
group

RCT
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T1
1 mt.

• Basic data
• T0
• Randomization

Patient 
identification

Informed consent
T2

3 mt.
T3

6 mt.

Education
Skill building
Counselling

Counselling
Phone 
contact

T4
12 mt.

Usual care

Usual care
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Quel est le pourcentage de fibrine dans cette 
plaie ?
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100 % de fibrine

(Crédit photo : Dr. Elena Conde) 



HEdS-GenèveHEdS-Genève IUFRS

Quel est le pourcentage de tissu de granulation 
dans cette plaie ?
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66 % de granulation

(Crédit photo : Dr. Elena Conde) 
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A partir de l’objectif que pouvez-vous déduire?

15

(Bobbink et al., 2023)
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Etude longitudinale

T1

6 - 18 octobre 21

N = 98

T2

1-12 novembre 21

N=50

T3 

21 janvier-2 février 22

N=69

PUKAT* PUKAT*PUKAT*

Examen du 

module

6 semaines 

de stages

Enseignement 

à distance et 

ateliers

Communication 

orale aux 

participants

*Pressure Ulcer Knowledge Assesment Tool (Manderlier et al., 2017)

(Bobbink et al., 2023)
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Evolution des connaissances

• Percentage of correct answers
(N = 20)

• T1 – 45.8 %

• T2 – 59.2 %

• T3 – 65 %

• Significant increase in 
knowledge between T1-T2 et 
T1-T3 (p = 0.00)
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(Bobbink et al., 2023)
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A partir de l’objectif que pouvez-vous déduire?
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(Bobbink et al., 2023)
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A « Pilot study »

T1

Before workshop

N=16

T2 

After workshop

N=16

CCB

score*

CCB 

score*

Workshop

2 periods theoretical aspects

2 periods practice with peers

Oral & written

information

E-learning

Leg ulcers &

compression 

therapy

*Control of Compression Bandaging Score (Protz et al., 2021)

19
(Bobbink et al., 2023)
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JBI – Checklist for RCT

• Est-ce que les participants ont étés randomisés lors de l’attribution dans 
les groupes ?

• Est-ce que les groupes ont étés traités de manière identique à l’exception 
de l’intervention d’intérêt ?

• Est-ce que les résultats (outcomes) ont étés mesurés de manière 
consistante ?

• Est-ce que les groupes étaient identiques (âge, sexe etc.) au début de 
l’étude ?

20

Traduit de : https://jbi.global/critical-appraisal-tools

https://jbi.global/critical-appraisal-tools
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JBI – Checklist for RCT

• Est-ce que les participants ont étés randomisés lors de l’attribution dans 
les groupes ?

• Est-ce que les groupes ont étés traités de manière identique à l’exception 
de l’intervention d’intérêt ?

• Est-ce que les résultats (outcomes) ont étés mesurés de manière 
consistante / fiable ?

• Est-ce que les groupes étaient identiques (âge, sexe etc.) au début de 
l’étude ?
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Traduit de : https://jbi.global/critical-appraisal-tools

Quelle aurait-été la bonne grille d’Equator network ?

https://jbi.global/critical-appraisal-tools
https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/
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Les critères de qualité - études quantitatives

• Internal Validity

• External Validity

• Construct Validity

• Statistical Validity
(Polit & Beck, 2020)
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Attention des variabilités existent dans les critères
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A partir de cette question… que peut-on déduire ?

24

(Bobbink et al., 2020)
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A partir de cette question… que peut-on déduire ?

« Given that exercise training for the management of VLU healing is an 
emerging, new, potential therapy, the research team was keen to 
understand participants' experiences and perspectives of the acceptability 
and feasibility of the exercise training programme. »

(Kesterton et al., 2019)
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A partir de cette question… que peut-on déduire ?

« Given that exercise training for the management of VLU healing is an 
emerging, new, potential therapy, the research team was keen to 
understand participants' experiences and perspectives of the acceptability 
and feasibility of the exercise training programme. »

(Kesterton et al., 2019)
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A partir de l’objectif, quels sont les éléments méthodologiques 
importants pour assurer la qualité de l’étude ?
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Study process

28

Intervention
group

Education
Skill building
Counselling

Usual care

Interviews

Transcription

Analyses

• Basic data
• T0
• Randomization

Patient 
identification

Informed consent
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JBI – Checklist for Qualitative Research
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• Est-ce que la méthodologie et la méthode de collecte des données sont 
congruentes ?

• Est-ce que l’influence du chercheur sur l’étude (et vice-versa) est présentée 
?

• Est-ce que les conclusions de l’étude ressortent de l’analyse et / ou de 
l’interprétation des données ?

Traduit de : https://jbi.global/critical-appraisal-tools

Quelle aurait-été la bonne grille d’Equator network ?

https://jbi.global/critical-appraisal-tools
https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/
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Les critères de qualité – études qualitatives 

• Credibility

• Transferability

• Dependability

• Confirmability

• Authenticity
(Polit & Beck, 2020)
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Attention des variabilités existent dans les critères
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Un exemple de critères à retenir
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Quantitative Qualitative

Internal Validity
External Validity
Construct Validity
Statistical Validity

(Polit and Beck, 2020)

Credibility
Transferability
Dependability
Confirmability
Authenticity

(Polit and Beck, 2020)
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Les paradigmes et les méthodes associées

36

Quantitative

Mixed

Qualitative

Positivist
Postpositivist

Constructivist
Naturalistic

Pragmatic

“ Although positivists sometimes undertake qualitative studies, and 
constructivist researchers sometimes collect quantitative information ”

Experimental
Quasi-experimental
Non-experimental

Grounded Theory
Phenomenological

Ethnographic

QUAN / qual
QUAL / quan

(Polit & Beck, 2020)
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Conclusion

37

Pour utiliser les bonnes évidences en clinique, il faut pouvoir 
prendre du recul !
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