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IMRad : structure et contenus des sections d’un article scientifique 

 

 

NB : Les contenus spécifiques peuvent varier en fonction du type d’étude.  

 

 

 

Structure IMRaD Contenus  

I Introduction  

Cette partie est parfois 
complétée d’une ou 
plusieurs sous 
sections  

« Background » 

« Objective » 

Cette section présente un argumentaire sur la nécessité de faire 
l’étude notamment au travers d’un état des connaissances. On y 
retrouve :  

• Des définitions 

• Des chiffres clés 

• Les résultats des recherches antérieures sur le sujet, 
définitions, chiffres clés…) 

• Le « gap » de connaissances à combler 
 
Cette section se termine usuellement par les buts, objectifs de l’étude 
ou question de recherche. 

M Method 
Cette section présente usuellement la méthode / design de l’étude. 
Elle comprend entre autres : 

• Population / échantillon ainsi que les critères d’inclusion / 
exclusion / calcul de la taille d’échantillon 

• Contexte / lieu / setting 

• Méthode de collecte de données : variables, mesures, 
instruments ou moyens utilisés pour récolter des données 
(questionnaires, entretien…) 

• Méthode d’analyse des données : tests statistiques, 
méthode d’analyse, logiciels utilisés… 

• Stratégies principales pour limiter les sources de biais dans 
l’étude (qui collecte les données, qui réalise les analyses) 

• Accords d’une commission d’éthique ou respect des 
procédures éthiques 

R Results 
Cette section présente usuellement : 

• Une description des participants inclus avec le taux de 
participation 

• Les caractéristiques des participants 

• Les résultats descriptifs (âge, sexe des participants, 
variables cliniques…) 

• Les résultats principaux en regards de l’objectif de recherche 

• Des analyses supplémentaires si nécessaire 

D Discussion  
Cette section présente : 

• Une synthèse des principaux résultats en regard de 
l’objectif de recherche 

• Une mise en perspective / interprétation des résultats de 
l’étude par rapport à d’autres études 

• Les forces et limites de l’étude  

• Les perspectives pour la pratique et la recherche 


