
 

 
 
 
 
 
 

 

Comité directeur et scientifique   
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en « Interventions basées sur la Pleine Conscience (Mindfulness) » 
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Comité directeur  
 

• Co-Directrice : Mme Anne Gendre, Maitre d’enseignement, corps professoral HES, HEdS-Genève 

• Co-Directeur : Prof. Nader Perroud, médecin adjoint agrégé, spécialiste FMH en psychiatrie et 
psychothérapie, Département de psychiatrie, Service des spécialités psychiatriques des Hôpitaux 
universitaires de Genève, Faculté de médecine, Université de Genève 

Le comité directeur est équivalent pour la HES-SO à un comité pédagogique. 

 
Comité scientifique 
 

Présidence : 
 

• Prof. Nader Perroud, médecin adjoint agrégé, spécialiste FMH en psychiatrie et psychothérapie, 
Département de psychiatrie, Service des spécialités psychiatriques des Hôpitaux universitaires de Genève, 
Faculté de médecine, Université de Genève 

Membres : 
 

• Prof. Zindel V. Segal, Ph.D., Cameron Wilson Chair in Depression Studies, Professor of Psychiatry, 
Université de Toronto, Canada. 

• Dr Christophe André, médecin psychiatre et auteur, Paris  

• Dr Gérard Bloch, médecin, Strasbourg 

• Dr Edel Maex, médecin psychiatre hôpital ZNA Middelheim d'Anvers, formateur et auteur 

• Mme Arabelle Gautier, Maitre d’enseignement, corps professoral HES, HEdS-Genève 

• Dr Russia Ha-Vinh Leuchter Médecin Adjointe, Service Développement & Croissance, Département Enfant 
& Adolescent des Hôpitaux universitaires de Genève 

• Mme Béatrice Weber, psychologue spécialiste en psychothérapie FSP, Service des Spécialités 
Psychiatriques du Département de Santé Mentale et de Psychiatrie des Hôpitaux Universitaires de Genève 

• Mme Françoise Jermann, Psychologue, Dr en psychologie (PhD), Psychothérapeute reconnu au niveau 
fédéral , Service des spécialités psychiatriques (SSP), Service de psychiatrie de liaison et d'intervention de 
crise (SPLIC) aux Hôpitaux Universitaires de Genève 

• Mme Daniela Dunker Scheuner, psychologue associée au Service d’alcoologie du Centre Hospitalier 
Universitaire Vaudois, psychothérapeute FSP 

• Prof. Serge Rudaz, Professeur ordinaire, Section des sciences pharmaceutiques, Faculté des sciences de 
l’Université de Genève 
 
Les membres du Comité directeur sont invités au comité scientifique.   
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