Face a la violence: typologie de réactions possibles

ACTION DANS LA RELATION

Agir tout en restant en relation avec 'autre
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NB: Une situation peut paraitre tres violente a quelqu’un, mais n’étre
pas ressentie comme telle par un autre.

Une personne peut s’étre sentie non-violente, alors que son
protagoniste a pergu son action comme une fuite, une agression ou
une passivite.

La non-violence n’est donc pas une définition définitive de tel ou tel
comportement, mais un chemin qui se construit en interaction avec
autrui.
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