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Travail asynchrone
accompagné
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Les exemples dans Cyberlearn : http://bit.ly/asynchrone21
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DÉFINITION
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Apprentissage asynchrone

L'apprentissage asynchrone se produit principalement 
via des canaux en ligne sans interaction en temps réel.

Il peut prendre de nombreuses formes différentes, comme celle 
d’une vidéo de cours, de Powerpoint enregistré, de MOOC, 
de travaux personnels type mémoire, de travaux en laboratoire 
en autonomie, etc.
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Points principaux 
de l’apprentissage asynchrone

- Les étudiants peuvent accéder au contenu, 
aux ressources et aux activités à tout moment 
et de n'importe où.

- Les étudiant·es peuvent contrôler le temps, 
le lieu et le rythme de leur apprentissage.

- Ils travaillent de manière autonome
pour réaliser les devoirs et les tâches.
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Différence majeure

L'apprentissage asynchrone est centré sur 
l'apprenant, donc ceux qui suivent des cours de 
cette manière ont besoin d'autodiscipline et de 
concentration pour réussir à terminer le travail 
de cours requis.
Il est indispensable de réfléchir à des solutions 
pour les y aider.
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Apprentissage asynchrone

Selon des recherches, les technologies associées à 
l'apprentissage synchrone et asynchrone peuvent améliorer 
la qualité des interactions étudiant·es - enseignant·es, 
favoriser un engagement accru des étudiant·es et améliorer 
les résultats d'apprentissage.
L'apprentissage en ligne asynchrone permet de réfléchir à 
des problèmes complexes, en outre il offre beaucoup de 
flexibilité. 
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QUESTIONS CLÉS
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Les questions à se poser

1. Quel est l’objectif pédagogique de l’activité ?
2. Comment vérifier l’alignement pédagogique ?
3. Comment s’insère-t-elle dans le cours complet ?
4. Comment et sur quoi vais-je interagir avec mes étudiant·e·s ?
5. Comment l’étudiant·e peut-il effectuer son auto-contrôle ?
6. Comment l’apprentissage va-t-il être mesuré ?
7. Comment l’apprentissage va-t-il être évalué ?
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EN PRATIQUE
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Quel calendrier ?

SYNC SYNC SYNC SYNC AS AS

SYNC SYNC SYNC SYNCAS AS

SYNC SYNC SYNCASAS SYNC
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Deux types d’interactions 
asynchrones principales

Les interactions asynchrones
sur le contenu

Les interactions asynchrones
sociales

Source de l’image : https://elearningindustry.com/asynchronous-digital-learning-modalities-elements
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Projet individuel ou collectif

VS

Source de l’image : p2pvalue.eu
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EXEMPLES
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A. Lecture et prise de notes

Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

• Objectif
guider une lecture et faire interagir 
les étudiant·es sur le contenu.

• Exemple d’outil
perusall.com
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B. Vidéo du cours

Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

• Objectif
faciliter le transfert de connaissances
et permettre un apprentissage à 
l’étudiant·e d’avancer à son propre rythme.

• Exemples d’outil
Powerpoint
H5P
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C. Podcast

Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

• Objectif
faciliter l’accès à la connaissance sous 
différents formats est crucial pour 
l’apprenant d’aujourd’hui. Se concentrer 
sur l’audio provoque une écoute active et 
réduit les risques de pertes d’attention

• Exemples d’outil
microphone de votre ordi 
ou de votre smartphone
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D. Ressources rassemblées
par l’enseignant·e

Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

• Objectif
permettre de gagner du temps en 
contextualisant le contenu collecté, tout 
en garantissant une structure et  une 
interaction a posteriori avec le contenu.

• Exemples d’outil
padlet
Scoop It



HES-SO Valais-Wallis 
Page 24



HES-SO Valais-Wallis 
Page 25

E. Discussions en ligne

Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

• Objectif
permettre à chaque étudiant·e de 
s’exprimer sur un sujet donné et de 
répondre aux posts des autres 
étudiant·e·s.

• Exemples d’outil
forum de Moodle
discussions dans Teams



HES-SO Valais-Wallis 
Page 26



HES-SO Valais-Wallis 
Page 27

F. Pratique et révisions

Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

• Objectif
permettre à chaque étudiant·e
de tester ses connaissances en autonomie.
Il est important qu’il-elle puisse accéder à 
la correction de l’exercice.

• Exemples d’outil
quiz ou test (Moodle)
wooclap (mode asynchrone)



HES-SO Valais-Wallis 
Page 28



HES-SO Valais-Wallis 
Page 29

G. Recherches et exploration

Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

• Objectif
identifier parmi de nombreuses sources 
lesquelles sont pertinentes pour un contexte 
donné et structurer les résultats obtenus. 
Réaliser une veille sur un sujet donné.

• Exemples d’outil
padlet
forum avec sujets spécifiques
biblioHEG



HES-SO Valais-Wallis 
Page 30



HES-SO Valais-Wallis 
Page 31

H. Activité réflexive 
et feedback

Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

• Objectif
être capable de porter un jugement sur la 
base de critères objectifs sur son propre 
travail ou sur celui d’autrui. 

• Exemples d’outil
grille critériée
Moodle -> atelier (ou devoir avec rôles)
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CONCLUSION
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Les incontournables

• Rédiger des consignes claires.
• Configurer l’environnement numérique de travail.
• Définir le temps que va prendre le travail et l’annoncer.
• Mettre en place une correction.
• Evaluer le travail effectué.
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Source de l’image : https://catlintucker.com/2020/08/asynchronous-vs-synchronous/

Be creative…

Source de l’image : https://www.inc.com/peter-gasca/the-simple-recipe-for-creativity-that-everyone-should-know.html
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Q & A
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